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AMICALE DU CHAMP DE FOIRE
Mme Sandrine GUISTINIANI 
7 rue Lucie Aubrac - PLOUGASTEL
& 06 84 14 88 83
E-mail : olivier.guistiniani@orange.fr

AMICALE LAÏQUE DE PLOUGASTEL-DAOULAS
M. Jean-Pierre GIRODON 
156 moulin de Kerdrein - PLOUGASTEL
& 02 98 40 30 91 / & 06 40 90 50 47
E-mail : jp.girodon@orange.fr

A.P.E. COLLEGE DE LA FONTAINE BLANCHE
Route Santik Beneat - PLOUGASTEL
E-mail : ape.fontaineblanche@gmail.com

APE GOAREM GOZ 
M. Hervé MESLET
50 route du Puits Kerziou - PLOUGASTEL
& 06 09 31 97 50
E-mail : hmeslet@hotmail.com

APE KERAVEL – FCPE 
Mme Céline LEJEMBLE 
Ecole : 9 rue Jules Ferry – PLOUGASTEL
& 06 12 73 43 63
E-mail : ape.keravel@gmail.com

A.P.E.L. COLLEGE STE ANNE
Co-présidentes : 
Mme Laurence BEYHURST et Mme  Martine CUZON
Collège Sainte Anne
21 bis rue Jean Corre - PLOUGASTEL
& 02 98 40 36 12
E-mail : apel.steanne.plougastel@gmail.com

A.P.E.L. ECOLE ST PIERRE
M. Bernard JAOUEN
Ecole St Pierre
44 rue Jean Corre - PLOUGASTEL
& 02 98 40 36 52
E-mail : apel.stpierre@laposte.net

A.P.E.L. ST JEAN
Mme Anne ELIES
Ecole St Jean
42 rue Amiral Salaün - PLOUGASTEL
& 06 43 17 56 84
E-mail : apelstjean29470@gmail.com  

ASSOCIATION DIV YEZH PLOUGASTELL
M. Gilles LE FUR 
Ecole de Goarem Goz 
46 rue Goarem Goz - PLOUGASTEL
& 06 33 63 43 11
E-mail : plougastell@div-yezh.bzh

D.D.E.N. Délégués départementaux 
de l’Education Nationale 
(lien entre les écoles et les familles, 
mairie, administration)
M. Bernard SIOU 
15 rue Jean XXIII - PLOUGASTEL
& 02 98 05 01 13
E-mail : bernard.siou@laposte.net
Site : www.dden-fed.org

COMITÉ DE SOUTIEN DIWAN PLOUGASTELL
Mme Angélique BESCOND
85 rue Jacques de Thézac - PLOUGASTEL.
& 06 98 81 14 00 (secrétaire François GALERON)
E-mail : skoazell.plougastell-daoulas@diwan.bzh

Périscolaires
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Culturel les -  Musicales
A VIRER (chants de Marins)
M. Jean-Pierre GIRODON 
156 route du Moulin de Kerdrein - PLOUGASTEL
& 02 98 40 30 91 & 06 40 90 50 47
E-mail : monique.girodon@wanadoo.fr

AN DAOULAMM 
(atelier chant en breton et atelier conversation, 
lecture en breton)
Contact : Mme Claire LE VOT 
139 rue François Guivarch - PLOUGASTEL
& 06 23 35 10 70
E-mail : claire.le.vot@wanadoo.fr

ARTS ET TRADITIONS
M. Fanch NORVEZ 
Ty Floc’h - PLOUGASTEL
& 06 70 41 01 75

ASSOCIATION COSTUME DE PLOUGASTEL 
M. Gildas PUILLANDRE 
67 rue Théodore Botrel - LANDERNEAU
& 06 60 44 68 10
E-mail : costumedeplougastel@gmail.com

A.P.A. Association de Promotion Artistique 
Cours de dessin
Mme Janine BERTHÉLÉMÉ 
12 rue de Goarem Goz - PLOUGASTEL
& 02 98 04 20 76
E-mail : apaplougastel@gmail.com 
Site : www.apaplougastel.blogspot.com

ASSOCIATION DES 7 CALVAIRES 
MONUMENTAUX DE BRETAGNE
M. Dominique CAP
Mairie de Plougastel, 1 rue Jean Fournier 
CS 80031 - PLOUGASTEL 
& 02 98 37 57 57
Site : www.7calvaires.com

AVALOU ATAO (pommes de toujours)
Collection de pommiers anciens, interventions 
et conseils pour plantation, greffage..., 
interventions pédagogiques scolaires...
M. Joseph GOURVES
13 rue Jean Crenn - PLOUGASTEL
& 06 02 32 96 69
E-mail : gourves-edith@orange.fr

BAG PLOUGASTEL (la Marie-Claudine)
Navigation, animations, spectacles autour 
de la chaloupe la Marie-Claudine certifiée 
«bateau d’intérêt patrimonial» 
Atelier maquette le mardi après-midi
Atelier vannerie le vendredi 20h30
M. Pol LARREUR
E-mail : lamarieclaudine@gmail.com
Site : www.lamarieclaudine.fr

BAGAD PLOUGASTELL
M. Adrien AUFFRET
Bagadañs 
85 rue Jacques de Thézac - PLOUGASTEL
E-mail : contact@bagad-plougastell.com 
Site : www.bagad-plougastell.com

BAGAD PLOUGASTELL ADARRE
M. Dominique MEVEL
& 07 80 59 64 28 
E-mail : contact@bagad-adarre.com
Site : www.bagad-adarre.com

BEAUREVOIR (musique et chant baroque)
Mme Christine AUFFRET
Lieu-dit Difroud - PLOUGASTEL
& 06 04 09 67 84
E-mail : christine.auffret@free.fr
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BEC’H DEHI (animations de Festou-Noz et 
Festou-Deiz, mariages et autres festivités...)
M. Jean-Claude BILLANT 
Kerdraon vraz – PLOUGASTEL 
& 06 10 95 86 96 
E-mail : jean-claude.billant@wanadoo.fr

C.B.A.P (Centre Breton d’Art Populaire 
Cours de musique celtique)
Mme Audrey SANCHEZ
5 rue Marengo – 29200 BREST
& 02 98 05 08 92 
E-mail : secretariat@centrebreton.org
Site : www.centrebreton.org

CERCLE CELTIQUE «BLEUNIOU SIVI»
M. Erwan KERVELLA
Bagadañs
85 rue Jacques de Thézac - PLOUGASTEL
& 06 75 82 08 32 & 02 98 40 32 32 
E-mail : bleuniousivi@gmail.com 
Site : www.bleuniousivi.com

COLLECTIF ARZ’EN PLACE
Mme Fabienne LESTROISA
L’Astérie, centre social
135, route Santik Beneat - PLOUGASTEL
E-mail : fabienne.lestroisa@gmail.com
E-mail : arzenplace@gmail.com

COMITE «EIENENN WENN»
M. Loïc CARET 
La Fontaine Blanche - PLOUGASTEL
& 06 78 73 73 91

COMPAGNIE «GRAIN DE PHONIE»
(Chant choral) 
Mme Bernadette CLOAREC 
55 venelle du Vergoz - PLOUGASTEL
& 06 51 20 32 95
E-mail : cloarec.bernadette@gmail.com

  Grain de Phonie – Compagnie de Plougastel
Site : www.graindephonie.wordpress.com 

DASON AR MEIN Echo des Pierres  
(sculpture sur pierre)
M. Paul ROCUET
20 route de Pors Karo – PLOUGASTEL
& 06 41 97 83 75 
E-mail : paul.rocuet@wanadoo.fr 

DOCKYARD PRODUCTION
(accompagnement artistique)
16 route de Kerguelen - PLOUGASTEL
E-mail : dockyard.prod@gmail.com
M. Yoann LEVEN, Secrétaire / Trésorier
& 06 56 85 59 83
E-mail : yoann.leven@outlook.fr

FOTO’GASTEL (club photo)
135 route de Santik Beneat - PLOUGASTEL
E-mail : fotogastel@laposte.net 

  Foto’Gastel

HUIT FOR SET (danses irlandaises)
Mme Marie Mc LAUGHLIN 
10 rte du Leurgueur, Lanvrizan - PLOUGASTEL
& 02 98 40 21 89

IMAGES (cinéma L’Image)
M. Michel COUSQUER 
Clos de l’Image - PLOUGASTEL
& 02 98 40 30 79 & 06 88 57 14 19
E-mail : contact@imagecinema.org
Site : www.imagecinema.org

ENSEMBLE VOCAL KANA
Mme Marie-Cécile LE GALL 
17 rue des Pervenches – PLOUGASTEL
& 06 01 73 21 80
E-mail : m.legall1@clubinternet.fr
Site : www.ensemble-vocal-kana.blogspot.com

KASTARELL (musique accordéon)
Mme Martine BROUDIN
125 rue François Guivarch – PLOUGASTEL
& 02 98 04 28 01 
E-mail : martine.broudin@wanadoo.fr
Site : https://kastarell.blog4ever.com

KILHIOU KOZH SANT CHLAODA (jeu de quilles) 
M. Christophe MARZIN 
& 06 64 86 36 20
Secrétaire : Mme Sylvie KERDRAON
Al Lez - PLOUGASTEL
& 06 67 08 71 19  
E-mail : kilhioukoz@orange.fr

Culturel les -  Musicales



77

L’ASTERIE CENTRE SOCIAL DE PLOUGASTEL
(initiation musicale et instrumentale…)
Espace Avel Vor
135 route de Santik Beneat - PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 35
E-mail : contact@asterie.net
Site : www.asterie.net

LES AMIS DE L’ORGUE DE LA PRESQU’ILE DE 
PLOUGASTEL
M. Mark SCHUTZ
Secrétaire : Mme Annie AUTRET
68 chemin de Tiez ar Roz – PLOUGASTEL 
& 02 29 05 09 96 
E-mail : autret.annie@orange.fr 
Site : www.orgueplougastel.blogspot.com

LES AMIS DU PATRIMOINE DE PLOUGASTEL
M. François CORRE
Musée de la Fraise et du Patrimoine
12 rue Louis Nicolle, BP 17 - PLOUGASTEL
& 02 98 40 21 18
E-mail : contact.musee-fraise@gmail.com
Site : www.musee-fraise.net

LES CHAPEAUX D’AVRIL
(rencontres des musiques anciennes)
Mme  Corinne NAËL
17 rue Brizeux - PLOUGASTEL
& 06 12 82 83 49
E- mail : chapeauxdavril@gmail.com

  les chapeaux d’avril

Cultuel le
LES BANNIÈRES DE PLOUGASTEL-DAOULAS 
M. Pascal MALLERON 
Musée de la Fraise et du Patrimoine
& 06 75 23 57 82
E-mail : pascal.malleron@orange.fr 

PLAYLANGUES 
(apprentissage ludique de l’anglais et 
perfectionnement privilégiant l’expression orale  
tout public)
Mme Fabienne KILMARTIN
Godibin Vraz – PLOUGASTEL
& 06 03 08 91 47
E-mail : playlangues@gmail.com 

 Playlangues Play

RIBL AN ELORN
M. Hervé JODIN
226 route de Kertanguy Talaouron 
PLOUGASTEL
& 06 66 44 20 42
E-mail : herve.jodin@wanadoo.fr
Site : bagad-plougastel.com

SARABANDE
(promotion de concerts, formation musique 
ancienne)
M. Richard NAËL 
17 rue Brizeux - PLOUGASTEL
& 06 12 59 83 63
E-mail : nael.richard@free.fr

THEATRE ACTE 1
Mme Liliane BIZIEN-HIERLE 
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat – PLOUGASTEL
& 06 61 96 95 68 
E-mail : theatreacte1@gmail.com

TY FORN (four à pain)
M. Jean-Jacques ANDRE 
9 route Sainte Christine - PLOUGASTEL
& 02 98 40 62 61  

Culturel les -  Musicales
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AMICALE DE KERALIOU
Mme Cécile DRAGON 
264 rte de Pors Caro - PLOUGASTEL
& 02 98 30 65 08

AMICALE DE KERNIE
M. Ismaël TANGUY 
55 chemin de Kernié - PLOUGASTEL
& 02 98 40 39 62 
E-mail : ismael.tanguy@netc.fr

AMICALE DES USAGERS DU CARO
M. Mickaël LE TARNEC 
67 rte du Caro - PLOUGASTEL
& 06 60 34 84 14

AMICALE DES VILLAGES 
KERZIOU-KERGALLEG
M. Jean-Jacques VIGOUROUX 
370 route du puits Kerziou - PLOUGASTEL
& 06 10 29 35 14
E-mail : vigourouxjeanjacques@gmail.com

AMICALE DU PASSAGE
M. Olivier LEBOSQUAIN
370 chemin du bord de mer - PLOUGASTEL
Ancienne maison du Bac - Port du passage 
PLOUGASTEL (Asso)
& 06 30 89 60 80 
E-mail : amicale.du.passage@gmail.com

  Amicale du Passage  

AMICALE DU TINDUFF
Mme Françoise DURAND
250 route de Porz Tindu - PLOUGASTEL
& 02 98 36 69 18

AMICALE STE CHRISTINE
M. Paul NEDELEC 
30 rte de Ste Christine - PLOUGASTEL
& 02 98 40 69 86

ASSOCIATION CLEGUER SALAUN 
ENVIRONNEMENT
M. Claude CARIOU
58 rue Amiral Salaün - PLOUGASTEL
& 02 98 40 57 58

ASSOCIATION DES HABITANTS 
DU QUARTIER DE LAUBERLAC’H (A.H.Q.L)
Mme Patricia LE GALL SOUBIGOU
Kertanguy Talaouron - PLOUGASTEL
& 02 98 04 28 95
patricialegallsoubigou@yahoo.fr

ASSOCIATION KERSILLIEN 
(association des villages de Kerdrein, Kernisi, 
Illien)
M. Jean-Yves TROUVÉ
65 chemin de Kernisi - PLOUGASTEL
& 06 20 03 83 21
E-mail : jy.trouve@gmail.com

ASSOCIATION LE SUREAU
M. Vincent BACHAUMARD
180 route de Porzh Skifieg - PLOUGASTEL
E-mail Sylvain Thomas : sacafar2@free.fr

ASSOCIATION SAINT JEAN NATURE 
ENVIRONNEMENT
Mme Gisèle CLOAREC 
45 Chemin des lavoirs
& 02 98 45 12 73

ASSOCIATION DE SAINT TREMEUR 
(sa chapelle, ses villages, ses ports, 
villages de Kergollé, Kervenguen, Lanrivoas, 
Le Théven et St Trémeur.)
Mme Michelle KERVELLA 
130 chemin du Warm Théven
& 02 98 40 30 70
E-mail : kervella.andre@orange.fr

ASSOCIATION STER SANT DREN
M. Norbert FEINARD 
285 route de Saint Adrien - PLOUGASTEL
& 02 98 40 68 86
E-mail : norbertfeinard@orange.fr  

ASSOCIATION SYNDICALE DOMAINE 
DU PORT DE LAUBERLAC’H
M. Mickaël DUVAL
70 venelle Talaouron Uhella - PLOUGASTEL
& 06 12 59 82 51

Quartiers -  Vi l lages
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ASSOCIATION SYNDICALE
LOTISSEMENT KER AN TRI KORN
M. Hervé BREZELLEC
24 rue Mathurin Méheut – PLOUGASTEL
& 07 86 04 18 87
E-mail : herve.brezellec@orange.fr

ASSOCIATION SYNDICALE DU LOTISSEMENT 
DE KERGUELEN
M. Renan THEPAUT
13 rue de Kermenguy - PLOUGASTEL
& 02 98 04 27 29 & 06 75 64 32 80
E-mail : renan.thepaut@orange.fr

ASSOCIATION SYNDICALE DU LOTISSEMENT 
DE KERVENAL
M. Christian VIGOUROUX 
16 rue Brizeux - PLOUGASTEL
& 02 98 40 20 84
E-mail : christian.vigouroux.29@orange.fr

ASSOCIATION SYNDICALE DU PARC DE 
CARAVANAGE DE PORSGUEN
M. André LE SAINT
7 bis rue Kéranfurus - 29200 BREST 
& 02 98 02 25 37 & 06 32 37 17 65
E-mail : andre.le.saint@wanadoo.fr

ASSOCIATION SYNDICALE DU VILLAGE 
DES AJONCS
M. Gilbert DERRIEN 
21 rue Louis Jouvet - PLOUGASTEL
& 02 98 40 25 70

ASSOCIATION SYNDICALE 
LE DOMAINE DES ALIZES
M. Francis CASTELAIN 
69 rue Amiral Salaün - PLOUGASTEL
& 02 98 42 07 52 & 06 60 28 36 97
E-mail : francis-castelain@club-internet.fr

ASSOCIATION SYNDICALE 
LES HAMEAUX DU VERN 
M. Olivier FRELOT
27 rue de l’Europe – PLOUGASTEL
& 02 22 08 12 77
E-mail : olivier.frelot@hotmail.fr

ASSOCIATION TUD KERSQUIVEL 
(villages de Runavel, Keralkun, Squiffiec, 
Kéramenez, Kéréven, Kergarvan
et le Four à Chaux)
M. Pascal JEULAND 
87 route Liorzh An Avel – Runavel 
PLOUGASTEL
& 02 98 40 29 45

COMITE DE COAT AR GOFF
M. Joseph KERDRAON
Kerzinaou - PLOUGASTEL
& 02 98 40 68 94
E-mail : jo-mad@orange.fr  

COMITE PONT CALLEC 
(Lanvrizan, Douarbian, Koat ar Goff)
M. Pierre LE BARS 
Runavot - PLOUGASTEL
& 02 98 40 57 30
E-mail : le-bars.plougastell@wanadoo.fr

EMGLEO LANVRIZAN
M. Tanguy BELLEC 
165, rte du Leurgueur - Lanvrizan
PLOUGASTEL
& 02 98 40 33 09 & 06 78 79 02 40
E-mail : bellecblanc@wanadoo.fr

EMGLEO SANT YANN
M. Gérald GIRAUDEAU
1980 route de la chapelle St Jean 
PLOUGASTEL
& 06 71 77 31 35

LES AMIS DU BREURIEZ DE ROZEGAT 
Mme Anne LE BOT - Trésorière 
19 Keralcun - PLOUGASTEL
& 06 27 28 18 08

PORZ GWENN AN DOUAR BIHAN
M. Jean-Noël SALEÜN 
81 Rossermeur - PLOUGASTEL
& 02 98 40 61 34  

Quartiers -  Vi l lages
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 JUMELAGES                                                     

ASSOCIATION DE JUMELAGE 
PLOUGASTEL / WESTPORT (Irlande)
Mme Karine BOENNEC
136 route de Ste Christine - PLOUGASTEL
& 06 77 06 69 41
E-mail : karine.boennec@orange.fr

COMITE DE JUMELAGE IL GATTOPARDO 
(Le Guépard) (Ciminna - Sicile/Italie)
M. Antonio CIMINNA
60 route de Pen an ero vraz - PLOUGASTEL
& 06 63 90 87 01 & 02 98 04 24 76
E-mail : antonio.ciminna@orange.fr
https://gattopardo-comite-de-jumelage-
plougastelciminna.jimdosite.com

COMITE DE JUMELAGE 
PLOUGASTEL / EREMITU (Roumanie)
M. Serge BORVON 
Keramenez - PLOUGASTEL
& 02 98 40 61 92

COMITE DE JUMELAGE 
PLOUGASTEL / SALTASH
(Cornouaille anglaise)
M. Claude BATHANY
14 rue Mathurin Méheut  - PLOUGASTEL
& 06 63 52 20 29
E-mail : cbathany@free.fr
Site : www.plougastel-saltash.jimdo.com

 PATRIOTIQUES                                           
AMICALE DES MEDAILLES MILITAIRES 
DE PLOUGASTEL-DAOULAS ET ENVIRONS
M. Dominique PETTE 
400 route du Vergos - PLOUGASTEL
& 02 98 40 21 45
E-mail : jdominique.pette@gmail.com

ENTENTE DES ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES
M. Dominique PETTE 
400 rte du Vergos - PLOUGASTEL
& 02 98 40 21 45
E-mail : jdominique.pette@gmail.com

 PATRIOTIQUES                                           

F.N.A.C.A. (anciens d’A.F.N.)
M. Pierre LE BOT
362 Traouidan - PLOUGASTEL
& 02 98 40 57 88
E-mail : pierrelebot40@gmail.com

LE SOUVENIR FRANCAIS
M. Dominique PETTE
400 rte du Vergos - PLOUGASTEL
& 02 98 40 21 45
E-mail : jdominique.pette@gmail.com

OFFICIERS MARINIERS
M. Jean-Claude HOMBROUCK
21 rue Lamartine - PLOUGASTEL
& 02 98 40 69 32

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS 
UNC - UNC/AFN
M. Stéphane MICHEL 
& 06 17 10 38 22
E-mail : stephanemichel29@aol.com

 SENIORS                                                         
AMICALE DES ANCIENS DE LA PRESQU’ILE
Mme Annick LE ROY
& 06 63 20 87 97
E-mail : leroy.a3@wanadoo.fr

ASSOCIATION DES PENSIONNES 
DE LA MARINE MARCHANDE
Mme Maryse LAVANANT 
8 rue Jean Crenn - PLOUGASTEL
& 06 61 61 41 48 
E- mail : maryse.lavanant@gmail.com

CLUB «AMITIE LOISIRS» (Espace Frézier)
Mme Marie-Jo ROPARS
9 rue Jean Corre - PLOUGASTEL
& 02 56 31 50 91
& 02 98 40 36 54 (Espace Frézier)

MOUVEMENT CHRETIEN DES RETRAITES
Mme Mathilde GOULARD
13 rue Amiral Salaün - PLOUGASTEL
& 02 98 40 54 85

Jumelages - Patriotiques - Seniors
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 SOCIALES                                                      

AMICALE POUR LE DON DE SANG DES PAYS 
DE DAOULAS LE FAOU
M. Bernard LE LOUS 
25 rue du Menez - LOPERHET 
& 06 87 98 03 07
E-mail : bernard.le-lous@wanadoo.fr
www.donsangcantonsdaoulaslefaou.over-blog.com

 Amicale pour le don du sang benevole des pays 
de Daoulas Le Faou 

A.D.M.R. (Aide à Domicile en Milieu Rural)
(interventions auprès de la personne âgée, 
handicapée, famille, aides dans les tâches 
ménagères de la vie quotidienne : ménage, 
repassage, préparation de repas... garde d’enfants 
y compris les moins de 3 ans, ménage confort 
auprès de tout public) 
Mme Hélène KERVELLA
Maison de la solidarité
2 rue de la Poste - PLOUGASTEL
& 02 98 40 36 49
E-mail : accueil@admr-plougastel.fr
Site : www.admr.org

L’ASTERIE CENTRE SOCIAL DE PLOUGASTEL
Mme Rosine HUCHET
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 35
E-mail : contact@asterie.net
Site : www.asterie.net

LES CHEVAUX DU MANEGE ENCHANTÉ
(soins et dons pour chevaux retraités de 
l’équithérapie)
Mme Nathalie LANDURÉ 
& 02 98 40 61 79 & 06 24 88 54 96
E-mail : nath.landure@sfr.fr

 les chevaux du manège enchanté 

LES INVISIBLES DE PLOUGASTEL 
(favoriser l’inclusion de personnes à mobilité réduite)  
Mme Nathalie GUYARD
16 venelle Emile Simon - PLOUGASTEL 
E-mail : lesinvisiblesdeplougastel@gmail.com

 SOCIALES                                             

PLOUGA’SEL
Mme Elise JONCOUR 
45 rue de Goarem Goz - PLOUGASTEL
& 06 71 37 00 75 

REFUGE ANIMALIER DU PAYS DE 
LANDERNEAU (R. A. P. L.)
(accueil, sauvetages d’animaux domestiques 
pour adoptions)
Mme la Présidente
8 rue Saint Ernel - 29800 LANDERNEAU
& 02 98 21 57 27
E-mail : refugedelanderneau@yahoo.fr
Site : http://refugeanimalierdupaysdelanderneau.
over-blog.com/ 

VIE LIBRE
33 rue du château - 29200 BREST 
& 02 98 44 44 53 

 CARITATIVES                                       

ARPOM Aide aux Ruraux des Pays d’Outre Mer 
(action sanitaire et sociale, parrainages)
M. Joseph DIVET - Ty ar Moal  - PLOUGASTEL
& 06 62 99 62 44
E-mail : joseph.divet@wanadoo.fr

ASSOCIATION HALTE AU CANCER  
(soutien au service oncologie du CHU Morvan 
de Brest)
M. Marcel GOUARDOS
Lieu-dit Pennavern  - PLOUGASTEL
& 06 81 30 69 72
E-mail : marcel.gouardos@wanadoo.fr
contact@halteaucancer.com
Site : www.halteaucancer.com

ASSOCIATION TELETHON PLOUGASTEL
Mme Marie-Laure PREVEL
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
& 02 98 40 34 64 & 06 32 20 86 68
Email : telethon.plougastel@orange.fr
Site : www.telethonplougastel.blogs.afm-telethon.fr

Sociales -  Caritatives
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ASSOCIATION ZATOVO
(accompagnement des instances locales au 
développement de la pratique sportive à 
Madagascar et scolarisation)
Co-présidents : M. ANDRE & M. J-Y. KERMARREC
Boîte postale ZATOVO (Astérie) 
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
& 06 45 89 43 89
Site : www.zatovo.net

LES MARAS DU DÉSERT
Mme Angélique DA CRUZ 
675 route de Kervezingar Huella – PLOUGASTEL
E-mail : cruzange29@gmail.com

ASSOCIATION «AR RE VIHAN»  
ASSISTANTES MATERNELLES
Mme Solenn LE BRAS
Maison de l’Enfance Ti Glaz 
4 rue Jean-Marie Pédel - PLOUGASTEL
& 06 49 00 04 94
E-mail : ar-re-vihan@laposte.net

ASSOCIATION La MAM’rinière 
Mme Evelyne DUPONT
320 venelle de Bodonn - PLOUGASTEL
& 02 98 32 07 70
E-mail : lamamriniere29@gmail.com

BRODONS A L’ECOLE 
Mme Elisabeth LUGUERN
77 impasse Park Trézec, Lestraouen  
PLOUGASTEL
& 06 70 90 81 32 & 02 98 04 25 78. 
E-mail : luguernlestraouen@wanadoo.fr

SECOURS CATHOLIQUE
Déléguée de groupe : Mme Lucienne GUENNOU
Local : Maison des Œuvres 
11 rue de Saltash - PLOUGASTEL
& 06 33 40 89 92 
Permanence : 1ère semaine du mois (le samedi 10h - 12h) 
semaines suivantes (le jeudi 14h - 16h30)

SECOURS POPULAIRE
Mme Michelle SALAÜN
Local : 11 rue de Kerbrat (près du terrain de foot)
Permanence le lundi, mercredi, vendredi 14h - 17h
et samedi 9h30 - 12h
& 02 98 37 85 70
E-mail : spfplougastel@gmail.com

CHAPI MELO 
(Parents des enfants du multi-accueil)
Multi-accueil Bambinerie
Mme Lucie VALLIER 
Maison de l’enfance
4 rue Jean-Marie Pédel – PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 36
E-mail : chapimelo29@gmail.com

HALTE-GARDERIE  «MINI-MOMES» 
Maison de l’Enfance Ti Glaz
4 rue Jean-Marie Pédel - PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 60
E-mail : mini-momes@wanadoo.fr

L’ASTERIE CENTRE SOCIAL DE PLOUGASTEL 
Activités manuelles (modelage, cuisine... )
Mme Rosine HUCHET
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 35
E-mail : contact@asterie.net
Site : www.asterie.net

Caritatives

Enfance -  Jeunesse 
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ABILOJEUX
M. Eric GOUENNOU
150 route de Ty ar Menez - PLOUGASTEL
& 06 22 13 12 23
E-mail : eric.gouennou@orange.fr
Site : www.abilojeux.fr

ANIMUS & CORTEX (jeux de société, de rôle) 
M. Nicolas SEGARD
35 venelle Illien ar Gwen - PLOUGASTEL
& 06 61 81 75 94
E-mail : nicolas_segard@hotmail.com

ASSOCIATION PLOUGASTAND 
(location de barnums)
N°4 Keralcun - PLOUGASTEL
& 02 98 40 37 83

BREIZH-gti80 
Co-présidents : M. Laurent DEMARBRE, 
M. Olivier DULAURANS & M. Mickael RODRIGUEZ
3 rue Tristan Corbière - PLOUGASTEL
& 06 61 95 69 31
E-mail : sharptt@orange.fr

LES «AH ! TINDUFFOIS»
Mme Joëlle THIBAULT
5 venelle des pêcheurs - Port du Tinduff
& 02 98 36 61 64
E-mail : cafebouquinerieduport@orange.fr

A QUOI ÇA SERRE
M. David DERRIEN
36 rue de Cornouaille - PLOUGASTEL
& 06 71 88 76 14 
E-mail : disentus@gmail.com

AR VILTANSOU – RADE DE BREST 
(nettoyage de grèves…)
M. Michel LE LANN
305 Route du Vil Hir - PLOUGASTEL
& 06 70 01 69 19 
E-mail : michel.lelann@wanadoo.fr 

 Ar viltansou rade de Brest

LES AMIS DE LA FÊTE DES FRAISES
Siège : Ecole St Pierre 
44 rue Jean Corre - PLOUGASTEL
& 02 98 40 36 52
Mme Elodie ROUDAUT
& 06 78 15 84 84
E-mail : fdf29470@gmail.com 
Site : assofetedesfraises.wixsite.com 

PLOUGASTEL BIENVENUE
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL  
Mme Marie-Laure PREVEL 
& 06 32 20 86 68
E-mail : contact@plougastelbienvenue.fr 
Site : www.plougastelbienvenue.fr

PLOUGASTEL LOISIRS 
Mme Sylvie KERMEL – & 02 98 40 59 29 
& 06 74 38 47 79
E-mail : kermel.sylvie@orange.fr
Local : Espace Frézier – & 06 98 40 59 29 
Place Amédée Frézier – PLOUGASTEL
Site : www.plougastel-loisirs.fr

PRESQU’ILE ANIMATION SCRABBLE
Mme Yvette CARPANESE
85 rue du Père Gwénaël - PLOUGASTEL
& 02 98 04 21 63

PARALLELE PROD
M. David DERRIEN
36 rue de Cornouaille - PLOUGASTEL
& 06 71 88 76 14 
E-mail : disentus@gmail.com

Animations -  Fêtes

Environnement
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ASSOCIATION DES MARINS PECHEURS 
DU TINDUFF
M. André LE GALL
122 Penn An Dreff - PLOUGASTEL
& 02 98 40 22 38

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE KERGARVAN
M. Jean-Michel TALARMIN
& 06 59 02 91 38
E-mail : jean_michel.talarmin@bbox.fr

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE PORS GUEN
M. Loïc BOURCIN - 1 Porsguen vraz - PLOUGASTEL
& 06 83 13 16 21
E-mail : lbourcin@gmail.com

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE PORS ILLIEN
M. Gilbert PERES
& 02 98 62 05 91
E-mail : gilbert.peres@laposte.net

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS 
DE PORSMEUR ARMORIQUE
M. Noël KERVELLA 
15 chemin de Kergallec - PLOUGASTEL
Siège « Crêperie An Ty Coz » 
Ty Floc’h - PLOUGASTEL
& 02 98 40 60 08

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE ST JEAN
M. Charles RUNAVOT
2038 rte de la chapelle St Jean - PLOUGASTEL
& 02 98 40 36 83
E-mail : corentin.runavot@wanadoo.fr

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS 
DU PORT DE LAUBERLAC’H (A.P.P.L.)
M. Adrien LE ROY
230 Lannourzel – PLOUGASTEL 
& 06 09 74 39 93 
E-mail : appl29470@gmail.com
E-mail : leroy.a3@wanadoo.fr

A.U.B. (Association des Usagers du Bigorn)  
M. Jean-Jacques PEDEL 
1 bis Keralcun - PLOUGASTEL
& 06 98 25 84 75

ASSOCIATION DES USAGERS DU TINDUFF 
(A.U.T.)
M. Jean URVOIS 
Terre-plein du Tinduff (Mobilhome bleu)  
PLOUGASTEL
& 07 69 39 73 63
E-mail : autinduff@gmail.com

ASSOCIATION DES VIEUX GREEMENTS DU 
PORT DU TINDUFF
M. Michel BRETON 
Porz Tindu, 50 quai an Aod - PLOUGASTEL
& 07 71 89 12 50
E-mail : michel.breton29@orange.fr

ASSOCIATION LENN VOR 
Coquillier « GENERAL LECLERC »
M. Fanch NEDELEC 
Keravilly - PLOUGASTEL 
& 02 98 37 82 88 & 06 85 52 26 56
Site : www.general-leclerc.fr

CENTRE NAUTIQUE ARMORIQUE (C.N.A.) 
(voile traditionnelle à bord du coquillier Saint 
Guénolé, voile légère) 
L’Astérie, centre social
135 rte Santig Beneat - PLOUGASTEL
& 06 52 09 43 70
E-mail : cnarmorique@gmail.com

Activités Marit imes
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BIORIZONS 
Association des Consom’Acteurs
M. André BOUGAUD : Magasin Biogastell
45 rue Jean Fournier - PLOUGASTEL
& 02 98 04 27 02
E-mail : biocoop.celtabio@orange.fr

C.I.V.I. ASSOCIATION 
DES COMMERÇANTS DE PLOUGASTEL
M. Régis PEDEL  
Coccimarket - Galerie commerciale
Place du Calvaire PLOUGASTEL
& 02 98 04 26 42
civiplougastel@gmail.com
Site : www.civiplougastel.com

COOP B5 (promouvoir l’achat groupé en 
privilégiant l’économie bretonne)
E-mail : rsimon.pro@laposte.net 

 ARTS MARTIAUX                                        

AIKIKAI (club d’Aïkido)
M. Stéphane HERIVEAU  
11 route de Kerguelen - Plougastel
& 06 14 61 74 54
E-mail : maingoka44@aol.com

 aikido-plougastel

MUSHINDO KARATÉ CLUB 
M. Nicolas SEGARD
35 venelle Illien ar Gwen - PLOUGASTEL 
& 06 61 81 75 94
E-mail : nicolas_segard@hotmail.fr
Site : www.karate-plougastel.fr

IL FAIT TOUJOURS BEAU À PLOUGASTEL 
(créer et développer des activités alternatives 
agricoles, production de légumes) 
Mme Anna MULLER
L’Astérie, centre social
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
E-mail : annamuller1973@gmail.com
 
LA SERRE PLOUGASTEL
Espace co-working réseau entrepreneurs 
Coordinatrice : Mme Séverine MARTINEZ
20 rue de Saltash - PLOUGASTEL
& 06 81 88 63 48
E-mail : laserreplougastel@gmail.com
Site : www.laserre.bzh

LES FRAISES DE PLOUGASTEL
(promotion et défense de la fraise de Plougastel)
M. Régis PICHON 
L’Astérie, centre social
135 route Santik Beneat - PLOUGASTEL
E-mail : lesfraisesdeplougastel@gmail.com

 ARTS MARTIAUX                                

TAO OF STREET DEFENSE 
(cours de self défense pour tous 
à partir de 14 ans)
M. Antonio LOPES
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat – PLOUGASTEL
& 06 60 25 39 01 
E-mail : taostreetdefense@free.fr

 BADMINTON                                         

ASSOCIATION BADISTELL
M. Stéphane MARSILLE
Salle omnisport Jean-Joseph Le Gall
49 rue de la Fontaine Blanche - PLOUGASTEL 
& 06 06 40 48 10
E-mail : badistell29470@gmail.com

Sportives

Commerces / Production
Economie sociale et solidaire
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 BASKET                                                     

BASKET CLUB
M. Daniel DELESTRE
& 06 63 30 51 06
E-mail : ddelestre@orange.fr

  BasketClub Plougastel

 BEHOURD                                                  
 COMBAT MÉDIÉVAL                                   

BEHOURD
M. Maël LE BRAS
Ar Groas du - Kerguevel
PLOUGASTEL
E-mail : maellebras1003@gmail.com

 BIATHLON LASER                                                 

BnCO
M. Patrice BLEUNVEN
La Fontaine Blanche - Plougastel
& 06 08 81 49 66
E-mail : patrice.bleunven@gmail.com
Site : www.biathlonlaser.com

 CHASSE                                                     

SOCIETE DE CHASSE 
«LA PLOUGASTELLEN»
L’Astérie, centre social
135 rte Santig Beneat PLOUGASTEL
& 06 28 57 78 11
E-mail : la.plougastellen@laposte.net

 CLUBS CANINS                                               

ASSOCIATION CANINE 
DE PLOUGASTEL
(éducation toutes races)
Terrain entraînement :  
rte de Roch Nivelen - PLOUGASTEL
M. Didier MUNOZ
PN Lohan IRVILLAC
& 02 98 25 97 46
& 06 62 51 03 04
E-mail : assocanine@orange.fr
www. association-canine-plougastel.com

 CLUBS CANINS                                               

CERCLE CYNOPHILE 
DE LA POINTE D’ARMORIQUE
route de l’Armorique 
Goarem ar Guillic - PLOUGASTEL
M. Frédéric FEAT
Contact Mme Morgane HELARY 
& 06 77 98 08 16 
L’Astérie, centre social
135 rte de Santik Beneat PLOUGASTEL
& 06 83 05 76 59
E-mail : ccpa29@laposte.net
Site : www.clubcaninplougastel.wifeo.com

 CYCLISME                               

UNION CYCLISTE DE PLOUGASTEL
M. Jean THOMAS 
& 06 98 39 48 80
E-mail : thomasucp29@gmail.com
Site : www.ucp.clubeo.com

PLOUGASTEL BMX
M. Thomas QUENEHEN
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat 
PLOUGASTEL
& 06 74 62 47 77
E-mail : 
thomas_quenehen29@hotmail.fr
plougastelbmx@gmail.com

PLOUGASTEL CROSS COUNTRY 
VTT PXC
M. Serge BEYHURST
& 06 46 54 83 50
E-mail : plougastelxc@gmail.com

PLOUGASTEL SPORTS NATURE 
(VTT, Trail et Cyclisme)
(adhérents à partir de 18 ans) 
M. Jean PASQUETTE
16 chemin de Kerdrevel – PLOUGASTEL 
& 06 80 16 74 44
E-mail : jean.pasquette@wanadoo.fr
Site : www.plougastelsportsnature.com

TEAM ARMORIQUE
M. Youenn GARNIER
28 Hameau Roz Bras  - LOPERHET
E-mail : youenn.garnier@hotmail.fr

 DANSE                                  

ADASAP (danse)
Mme Julia MORVAN LAURENT
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat 
PLOUGASTEL
& 06 79 94 66 83
E-mail : adasap29@gmail.com
Site : adasap.assoconnect.com

LIMESTRA 
(Compagnie de danse visant 
la diffusion de ses créations 
chorégraphiques)
Mme Virginie CORCUFF 
17 rue Neuve – PLOUGASTEL

SALSA IROISE (Danse, musique et 
culture latines et afro-caribéennes)
Mme Anne-Laure HOUEE
28 rue Jules Guesde – BREST
& 06 70 73 04 27
E-mail : salsa.iroise@gmail.com

 ECHECS                                   

ECHIQUIER DE PLOUGASTEL
M. Daniel TREGUER
4 Kerbiouarn - LOPERHET
& 02 98 07 11 94
E-mail : daniel.treguer@wanadoo.fr

 EQUITATION – NATURE      
 
LES SABOTS DE GORRE MENEZ
Mme Adeline BAUDIN 
350 route Traon Elorn – LOPERHET
& 07 83 90 35 89
E-mail : sabotsdegorremenez@gmail.com

 ESCALADE                                  

ROC’N RADE 
Salle JJ Le Gall et sites extérieurs
M. François DORVAL
8 rue de l’Europe - PLOUGASTEL
& 06 25 49 44 21 
E-mail : roc.n.rade@gmail.com
Site : www.roc-n-rade.bzh  

Sportives
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 EVEIL CORPOREL                                       

L’ASTERIE CENTRE SOCIAL 
DE PLOUGASTEL 
(multisports 3-6 ans)
135 route Santik Beneat PLOUGASTEL
& 02 98 37 57 35
E-mail : contact@asterie.net
Site : www.asterie.net

LIU ZHUAN ETRE EN MOUVEMENT
Mme Claudine PEREZ
872 Kerougar – PLOUGASTEL
E-mail : etrenmouvement@gmail.com
Site : etrenmouvement.wixsite.com/
liuzhuan

 FLECHETTES                     

PENNARDARTS (club de fléchettes)
M. Jacques LE GALL
7 rue de la Mairie - PLOUGASTEL
& 02 98 40 27 95
E-mail : pennarbed0760@orange.fr

 FOOTBALL                         

PLOUGASTEL FC 
Stade de Kerbrat
21 rue de Kerbrat- PLOUGASTEL
& 02 98 40 22 27
Président : M. Bruno DAGORN
E-mail : plougastelfc@live.fr
Site : www.club.quomodo.com/
plougastelfc

 GOUREN                             

SKOL GOUREN PLOUGASTELL
Mme Florence LE COZ
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat 
PLOUGASTEL
E-mail : gourenplougastell@gmail.com

 GYMNASTIQUE                  

ASSOCIATION GYMNIQUE 
DE PLOUGASTEL 
Mme Magali MARTINS 
Salle omnisports 
50 rue de la Fontaine Blanche 
PLOUGASTEL (bureau)
& 02 98 40 29 92 (salle)
E-mail : agplougastel@orange.fr
Site : www.gym-plougastel.fr

GYM AR MOR
(tonique, step, entretien, stretching, 
zumba, pilates, danse de salon, yoga)
Mme Isabelle GEIER, directrice 
16 rue Jean Crenn - PLOUGASTEL
& 06 62 17 45 32 
E-mail : isageier@gmail.com 
Site : www.gymarmor.fr

 gym ar mor

 HALTEROPHILIE                   
 MUSCULATION                    

FITNESS FORCE PLOUGASTEL 
(FFP)
Salle Roz Avel – Bd Louison Bobet 
(du lundi au samedi)
M. Bruno LE GALL 
502 route de Lannourzel Izella  
PLOUGASTEL
& 06 74 02 29 25 
E-mail : 5legall@orange.fr
(Contact de préférence par mail ou SMS)

 Fitness Force Plougastel

 HAND BALL                        

PONT DE L’IROISE HB
M. Michel CREAC’HCADEC
15 Venelle de Bodonn  
PLOUGASTEL
& 07 66 06 80 22 
E-mail : michel.4c@laposte.net
contact@pontdeliroisehb.fr
Site : www.pontdeliroisehb.fr

 MARCHE - COURSE          

A.U.B. 
(Association des Usagers du Bigorn) 
M. Jean-Jacques PEDEL 
1 bis Keralcun - PLOUGASTEL
& 06 98 25 84 75

PLOUGASTEL SPORTS NATURE 
Trail
(adhérents à partir de 18 ans) 
M. Jean PASQUETTE
16 chemin de Kerdrevel
PLOUGASTEL 
& 06 80 16 74 44
E-mail : jean.pasquette@wanadoo.fr
Site : www.plougastelvttsportsnature.com

REDEG E PLOUGASTELL
Mme Véronique HEYDON
L’Astérie, centre social
135 route de Santik Beneat 
PLOUGASTEL
& 06 89 24 89 38
E-mail : veronique.heydon@sfr.fr
Site : www.redegplougastell.fr

 NAUTISME                           

ASSOCIATION D’AVIRON 
DE MER AR REDERIEN MOR
Port du Tinduff - PLOUGASTEL
M. Patrick PERON
& 06 63 63 06 68
E-mail : rederien.mor@gmail.com
Site : https://sites.google.com/
site/rederienmor

AVIRON BRESTOIS 
Locaux : port du  « Passage » 
à Plougastel
& 02 98 04 26 32 
E-mail : brest.aviron@gmail.com
M. Jacques RIOU
Centre Nautique Moulin Blanc – BREST
& 06 83 76 42 63
Site : www.brestaviron.fr 
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 NAUTISME                           

BREIZH FEELING ORGANISATION
(VOILE)
M. Hervé MASSICOT
& 06 73 38 16 26
1 bis rue de Kerguelen 
PLOUGASTEL
E-mail : herve.massicot@laposte.net

CENTRE NAUTIQUE DE PLOUGASTEL
(nautisme, voile, kayak, stand-up-
paddle)  port du Four à Chaux
M. David GAPILLOU
& 02 98 89 71 45 & 06 62 04 71 38
E-mail : cnplougastel@donbosco.asso.fr
Site : www.moulin-mer.fr

VOILE DECOUVERTE ACCUEIL
M. Marc FEREZOU 
335 Traouidan - PLOUGASTEL
& 02 98 04 20 41 

 PAINTBALL                            

RED EYE
M. Sylvain GARROFÉ 
22 Porz Gwenn Vraz - PLOUGASTEL 
& 06 12 69 80 31 & 06 82 33 74 96
Contact : Yohann ou Kévin 

 PETANQUE                          

AMICALE DES BOULISTES 
RETRAITES
M. Yvon BODILIS
22 rue Félix Le Dantec 
PLOUGASTEL
& 06 63 97 85 75
E-mail : bodilis.jocelyne@orange.fr
 
CLUB DES PETANQUEURS
M. Serge BARRERE 
11 rue de Landevennec - BREST
& 06 89 88 35 32
E-mail : cp.plougastel@outlook.fr
Site : cpplougastel.sportregion.fr

 PLONGÉE                             

A.C.D.C. ATLANTIC CIVI DIVING CLUB
Locaux : Centre Nautique le Four à 
Chaux à Plougastel
M. Patrick LE COQ 
28 rue des Boucheries  
LANDERNEAU
& 07 83 52 98 86
E-mail : patrick.lecoq29@gmail.com
E-mailasso : contact.acdcplongee@
gmail.com
Site : www.acdc-plongee.fr

 SKATEBOARD / ROLLER    

ASSOCIATION P.L.O. SKATE CLUB
M. Stéphane LE GOFF
Contact : M. Nicolas HEMOUS 
& 06 20 35 02 56
E-mail : nicolas.hemous@wanadoo.fr
Site : www.plo-skateclub.com

 SPELEOLOGIE                    

GASPAR 
Groupe d’activités spéléologiques 
du Ponant Armoricain
M. Damien POTIRON
L’Astérie, Centre social 
135 route Santik Beneat  
PLOUGASTEL
& 06 70 72 64 37

 TENNIS                                  

TENNIS CLUB 
Salle Roz Avel – Bd Louison Bobet 
(Permanence le samedi 10h-12h 
au club house durant les périodes 
scolaires)
M. Bruno NINEUIL 
& 02 98 40 31 83 (salle)
E-mail : tennisclub.plougastel@
wanadoo.fr
Site : www.tennisclubploug.jimdo.com

 TIR                                       

TIR SPORTIF DE PLOUGASTEL
M. François LE GALL 
285 rte du Vil Hir - Keraliou 
PLOUGASTEL - & 02 98 40 58 07

 VOLLEY                               

VOLLEY CLUB DE LA PRESQU’ÎLE
Mme Dominique GUILLERMOU 
42 rte de la Fontaine Kerziou 
PLOUGASTEL - & 02 98 04 25 17
E-mail : dom.guillermou@laposte.net

 YOGA                                   

ANAKUMARA
Mme Sarah BILLANT 
Résidence Park Bras Bât. C2
PLOUGASTEL - & 06 88 68 70 65
 
ASSOCIATION L’IRIS
L’Astérie, centre social
135 rte Santig Beneat PLOUGASTEL
Mme Marylène LE BER
Contact : Mme Djamila KABBAJ
& 06 11 34 50 57
E-mail : djamila.kabbaj@hotmail.fr
marylenegeorgesleber@gmail.com
 
KAN AN DOUAR
Mme Malou GOURMELON
560 route de Prat Bihan, 
Kérouézec - PLOUGASTEL
& 06 27 22 56 50
E-mail : kanandouar@laposte.net
Site : www.kanandouar.jimdo.com
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