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Croire 
en notre territoire

Au moment de la rédaction de ce billet, c’est encore l’été : plein 
soleil, Régalades et ville alanguie par le départ de nombreux 
habitants et les vacances des entreprises, notamment du bâtiment .
Mais, à y regarder de plus près, déjà la rentrée se prépare . Cela 
se voit dans les grandes surfaces où les rayons de fournitures 
scolaires s’étoffent, et pour la collectivité, dans les écoles où les 
chantiers ne sont pas arrêtés .

Car il est, pour la municipalité, indispensable que notre jeunesse 
soit accueillie dans les meilleures conditions, début septembre . 
Cela implique des travaux et des équipements (notamment 
numériques cette année) dans les écoles ; le point en est fait dans 
ce numéro, mais aussi de l’organisation humaine : restauration 
scolaire, ménage, accompagnement des enfants, garderie . . . 
Beaucoup de monde s’active autour de nos enfants !

Mais l’école, c’est aussi et surtout avoir les personnels 
enseignants nécessaires ! De ce point de vue, la municipalité a 
soutenu la mobilisation des parents d’élèves de l’école Lavergne 
afin d’obtenir du personnel supplémentaire à la hauteur de 
l’importance des effectifs de l’école . Il en est de même pour les 
collèges et les lycées .

Cette vitalité de la vie scolaire, si nécessaire pour notre 
commune, est la résultante de celle, tout aussi fondamentale, 
démographique et économique .

Pour que ce cycle ne se démente pas en des temps incertains, il 
nous faut encore plus croire en notre territoire et en ses richesses 
humaines .

Voilà le sens que nous pouvons collectivement donner à cette 
rentrée 2012 !

                                                                       Loïc Cauret

Maire de Lamballe



Sans nom ni numéro, l’accès au domicile 
est bien souvent difficile, aussi bien 

pour le facteur que pour d’autres services 
à domicile… sans oublier les services de 
secours . 
C’est pourquoi la Ville de Lamballe a signé 
avec La Poste une charte d’engagement 
et de partenariat afin de parvenir à une 
dénomination et une numérotation de 
l’ensemble des habitations et 
foyers . 
Sur notre territoire, 17% 
des foyers n’ont pas encore 
d’adresse complète . A cet 
effet, la Ville va entreprendre 

dans les prochaines semaines, commune 
par commune, un travail comprenant 
la dénomination des rues, des chemins 
et voies publiques, la numérotation, 
la signalétique correspondante et 
l’information aux habitants sous forme 
d’un certificat d’adresse .

Contact : tél. : 02 96 50 13 50
contact@mairie-lamballe.fr

(

Vous avez envie de jardiner mais vous vivez 
en appartement, ou votre jardin est trop 

petit… ou encore vous n’avez aucune notion 
du jardinage et vous n’osez pas vous lancer ?
La Ville vous propose de vous associer à 
l’élaboration d’un projet de jardin collectif 
en assistant à une réunion publique le samedi 
29 septembre, à 10h30, salle des conseils, à 
l’Espace Lamballe Communauté 41 rue Saint-
Martin (bât Penthièvre) .

Vous vous êtes récemment installés à 
Lamballe et souhaitez être invités au pot 

d’accueil des nouveaux habitants qui aura 
lieu le samedi 20 octobre prochain . 
N’hésitez pas à vous inscrire auprès de notre 
service communication au 02 96 50 59 31 ou 
via le formulaire disponible sur notre site 
internet : www .mairie-lamballe .fr

Après avoir adopté son Plan communal 
de sauvegarde (plan d’urgence en 

cas de risques naturels, sanitaires ou 
technologiques) et validé son organisation 
interne de la gestion de crise, la Ville met 
en place un système automatisé d’envoi 
de messages et d’informations en cas 
d’alerte . 
Par exemple, en cas de menace météo, 
ces informations indiquent le niveau des 
risques . Les Lamballais qui souhaitent 
bénéficier de ce système d’information 
sont invités à communiquer leurs 
coordonnées en mairie .

Contact : tél. 02 96 50 13 50
contact@mairie-lamballe.fr

une alerte SmS en cas d’urgence

Subventions 
communales 2013

En ligne : le guide 
des associations

A compter du mois d’octobre, les dossiers 
de demande de subventions communales 

pour 2013 seront téléchargeables sur le site 
Internet de la Ville :
www .mairie-lamballe .fr / 
Rubrique “Vie associative” 
Les associations pourront également retirer 
ces dossiers sur format papier auprès du 
service Vie Associative à Espace Lamballe 
Communauté 41 rue Saint- Martin (Bât 
Penthièvre) .

Pour trouver l’activité de l’année ou une 
association, n’hésitez pas à consulter 

l’annuaire en ligne de notre site internet :
www .mairie-lamballe .fr 
Plus de 200 associations y sont répertoriées .

Vous rêvez 
d’un jardin ?

nouveaux 
Lamballais ?

Pour une vie plus facile
A chacun sa bonne adresse

Devenez fan de la page Facebook 
Lamballe & Co et suivez l’actu de 

Lamballe et de Lamballe Communauté .
Interactive, la page s’adresse à tous : 
assos, artistes, habitants, entreprises . . .
Venez partager vos coups de coeur, infos, 
photos et vidéos !
Rendez-vous dès à présent sur :
Facebook/LamballeCo

Le service communication de la Ville de 
Lamballe et de Lamballe communauté se 
chargera de relayer l’information .

Depuis début septembre, le réseau 
Distribus compte un nouvel arrêt sur 

sa ligne urbaine : Plessix, situé au bout de 
la rue du Docteur Lavergne, qui permet la 
desserte du magasin Aldi et une meilleure 
approche de la zone de la Ville es Lan .
Par ailleurs, l’arrêt Lavergne a été 
déplacé dans la rue du Docteur Lavergne 
afin de desservir notamment l’îlot de 
la Pépinière, et l’arrêt La Poste a été 

transféré près du Foyer Logement du 
Gouëssant, améliorant l’accès au service 
aux personnes âgées .

Les informations sur le réseau Distribus 
sont dans le nouveau guide horaire 
disponible en mairie, chez votre 
dépositaire Distribus le plus proche,dans 
les transports et sur le site internet :
www .lamballe-communaute .fr

Lamballe & Co sur Facebook

nouveautés du Distribus

Un nom pour chaque 
lieu-dit… et un numéro 
pour chaque adresse.

Contact : tél. 02 96 50 59 35
communication@lamballe-communaute.fr
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L’Etablissement 

Françai s  du 
S a n g  B r e t a g n e 
a  pour  mi s s ion 
la promotion et 
l’organisation du 
don du sang, mais 
aussi du don de 
mœlle osseuse .
Très impression-
nées, peu de per-
sonnes  se  ren -
seignent et passent 
le cap de l’inscrip-
tion . Et pourtant, à 
y regarder de plus 

près, ce geste est tout aussi naturel que le 
don de sang .
En France, 198 000 Veilleurs de vie étaient 
inscrits fin 2011, il en faudrait au moins 
18 000 de plus d’ici la fin de l’année . 
Contrairement au don de sang, la personne 
qui s’inscrit ne fera qu’un don et seulement 
si un malade compatible en a besoin . 
Cela peut prendre des années, comme ne 

jamais arriver . En fait, il existe une chance 
sur un million pour que deux individus 
non apparentés soient compatibles et 
une chance sur quatre dans les fratries . Le 
don de mœlle osseuse aide notamment 
à soigner les leucémies, lymphomes, 
aplasies…
A noter, une personne ayant déjà fait 
un don peut en refaire un si cela s’avère 
nécessaire dans sa fratrie .

Comment s’inscrire ?
Le formulaire d’inscription est disponible 
dans un centre EFS ou sur le site :
www .dondemœlleosseuse .fr

Comment se passe un don ?
Après avoir faits des tests complémentaires 
de compatibilité et avoir donné votre 
consentement, vous serez admis dans 
un hôpital ou un centre EFS pour un 
prélèvement . Deux modes de prélèvements 
(choix par le médecin) :

• un ou deux prélèvement de sang de 
4 h pour recueillir uniquement les cellules 

nécessaires, avec un retour, comme pour le 
don de plasma, des autres composants du 
sang ;

• une ponction dans les os postérieurs du 
bassin sous anesthésie générale sans risque 
de paralysie, c’est important de le préciser .

Les cellules prélevées se reconstituent 
rapidement et un suivi post don est 
organisé .

Une chance sur un million de sauver une 
vie, cela paraît peu mais c’est inestimable.
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de 
l’EFS Bretagne et du centre le plus proche .

Contacts :
Etablissement Français du Sang
10 rue Marcel-Proust 22000 Saint-Brieuc
Tél. 02 96 94 31 13

EFS Rennes
Centre de donneurs volontaires  

    de mœlle osseuse
Rue Pierre-Jean Gineste 35016 Rennes
Tél. 02 96 54 11 86

Don de mœlle osseuse
Et si je devenais Veilleur de vie ?

Adaléa est un service d’accueil qui 
s’adresse aux femmes confrontées 

aux violences sous toutes leurs formes :
agressions physiques ou sexuelles, 
insultes répétées, humiliations, pressions 
psychologiques… 

L’intervention s’effectue sur deux axes 
complémentaires :
• le traitement de la violence en direction 
des femmes qui en sont victimes et de 
leurs enfants, 
• la mobilisation de partenariats au sein 
du territoire, en lien avec la mairie .

Naturellement, ce service est gratuit et 
confidentiel . 
Prochaines permanences : 
Les jeudis après-midi 13 et 27 septembre, 
11 et 25 octobre, 8 et 22 novembre et 6 
décembre .

Contact : tél. 02 96 68 42 42

Marcher ensemble à Lamballe » est 
une action réalisée en partenariat 

avec la Maison Du Département (MDD), 
Penthièvre Actions, le Centre d’Accueil 
Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP) et 
la Ville de Lamballe .
Les balades proposées offrent à chacun 
une opportunité de sortir de chez soi, 
rencontrer de nouvelles personnes, se 
retrouver dans une ambiance conviviale, 
se maintenir en forme grâce à une activité 
sportive, découvrir les sites et patrimoines 
du territoire . 
Ouvertes à tout adulte en capacité 
physique adaptée à la marche, ces balades 
se déroulent en respectant le rythme de 
chacun .

Prochaines balades :

• lundi 8 octobre, rendez-vous à 9h à la 
Maison du Département (13, rue du Jeu-
de-Paume), retour vers 16h30 . Journée 
à la Roche-Jagu avec marche le matin, 
suivie d’un pique-nique puis de la visite 
du château et de l’exposition .

• lundi 12 décembre avec départ à 9h et 
retour vers 12h . (Lieu à définir avec les 
participants) .

Contact : tél. 02 96 50 10 30
Maison Du Département

Prochaines permanences d’Adaléa

marcher ensemble à Lamballe  
Pour la 8ème année consécutive, l’Institut 

National du Cancer lance son opération de 
sensibilisation au cancer du sein durant son 
mois Octobre rose . Sa volonté est de rappeler 
aux femmes l’importance 
d’effectuer tous les 2 ans 
une mammographie .
Le dépistage concerne les 
femmes âgées de 50 à 74 
ans .
Il est gratuit . N’hésitez pas 
à contacter l’association 
locale ADEC Armor .

Contact : 
Tél. 02 96 60 83 00

Prochaines rencontres de l’Espace Parents :
• Jeudi 11 octobre à 20h15, sur le thème 

« Frères et sœurs : entre rivalité et complicité »
• Jeudi 22 novembre à 20h15, sur le thème 
« Comment gérer les colères de nos enfants ? »

Ces rencontres et échanges animés par des 
professionnels ont lieu à l’espace associatif 
du Bief . Également possibilité d’entretiens 
individuels, sur rendez-vous .

Contact : tél. 06 42 82 50 19
espaceparents.famillesrurales@laposte.net

Octobre rose

Espace parents

«
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Lamballe, ville attractive

Un premier chiffre illustre 
parfaitement la politique de la 
Ville en faveur de l’habitat : au 

cours de ces 10 dernières années, près de 
1000 logements, précisément 964, ont été 
construits entre 2001 et 2011 à Lamballe 
(tout type d’habitat confondu, individuel, 
collectif, privé, public) .
Cette volonté des élus se traduit par 
l’accroissement d’une population très 
demandeuse pour s’installer sur notre 
territoire . « Lorsque nous accueillons les 
nouveaux résidants en mairie, ils nous 
disent tous avoir choisi Lamballe en raison 
du bassin d’emploi bien sûr, mais aussi 
parce qu’ils trouvent la ville très attractive. 
La gare SNCF revient souvent, mais aussi 
la RN 12, les commerces, la proximité de 
la mer, les services et les équipements 
(piscine, bibliothèque, Quai des rêves, etc.). 
On s’aperçoit aussi que, pour des raisons 
économiques, les gens souhaitent de plus 
en plus s’établir le plus près possible de leur 
travail » observent Denis Michelet, adjoint 
à l’Aménagement du Territoire (Urbanisme 
- Travaux - Habitat), et Thierry Gauvrit, 
adjoint au Développement Social et aux 
Solidarités .

La mixité sociale,  
un facteur à favoriser
Ainsi, sur les 964 logements cités plus 
haut, 186 sont des logements locatifs aidés 
(logements sociaux) soit près de 20% du 
parc . Au niveau ouverture à l’urbanisation 
et opérations d’habitat collectif, parmi les 
réalisations les plus importantes, citons 
Le Bocage, Beaulieu, la Ville-Mérien, le 
Pont-de-Coëtquen, La Roncière, les Petites-
Fontaines, les Bréjeons, le Hameau de la 
Bégaudais, le Hameau des Potiers, le Moulin-
à-Vent, le  Castel-Saint-Vincent, Léonard 
de Vinci, etc . Au total, 33 programmes . 
« Et, qu’il s’agisse d’opérateurs privés ou 
de la Ville, nous nous évertuons toujours 
à prendre en compte certains principes de 
base comme l’approche environnementale, 
une gestion économe de l’espace, une forme 
urbaine diversifiée, l’aspect énergétique 
des constructions et également la prise en 
compte des transports, les déplacements, 
le cadre de vie… Et naturellement, un prix 
de revient (foncier et bâti) compatible 
avec les capacités financières des accédants 
car n’oublions pas que nous sommes ici 
en présence d’une population composée 
majoritairement de ménages aux revenus 
modestes » indique Denis Michelet . Autre 

postulat de la Ville lorsqu’elle engage des 
ouvertures à urbanisation : dédier 20 à 25 %
des logements neufs à l’habitat locatif 
aidé, également 20 à 25 % pour les primo-
accédants, et entre 50 et 60 %  à l’accession 
libre . De même, cet habitat est réparti de 
façon homogène sur le territoire afin que 
les communes associées se développent, 
notamment en termes de maintien des 
écoles .

Des projets communaux 
pour répondre à la demande

Cette politique se traduit donc par le bond 
démographique enregistré ces dernières 
années sur notre territoire . « Et ce n’est pas 
fini, le marché de l’habitat est très tendu, 
nous comptabilisons actuellement 500 
demandes de logements sociaux, rien que 
sur Lamballe » révèle Thierry Gauvrit . C’est 
pourquoi la mairie tient plusieurs projets 
dans ses cartons . Le prochain programme 
d’envergure sortira de terre aux Mouriers 

à Lanjouan, avec 56 appartements dont 16 
logements sociaux . Le permis de construire 
vient d’être délivré .

« L’habitat, c’est aussi de l’anticipation. 
Ainsi devons-nous penser aujourd’hui à 
l’habitat senior afin que les personnes âgées 
se maintiennent le plus longtemps possible 
à leur domicile, favoriser les constructions 
pour les personnes en situation de handicap, 
répondre aux besoins des personnes qui 
se retrouvent soudainement seules ou à 
ceux qui souhaitent réduire leur frais de 
location » explique encore Thierry Gauvrit .

En complément de Lamballe Communauté, 
qui consacre des crédits à la viabilisation du 
foncier pour la construction de nouveaux 
logements sociaux, la Ville de Lamballe 
prévoit chaque année autour de 200 000 € 
à l’habitat . Cet effort apparaît clairement 
dans les statistiques de l’Adil (Agence 
Départementale d’Information sur le 
Logement) : Actuellement, le parc logements 
des Côtes d’Armor évolue de 1,5 % par an, 
sur Lamballe il évolue de 2,6 % .

La volonté de favoriser 
l’habitat pour tous

Denis Michelet et Thierry Gauvrit : « Qu’il s’agisse d’opérations immobilières publiques ou 
privées, nous favorisons la mixité sociale avec un habitat de qualité. »

L’attractivité de Lamballe se vérifie par une forte demande en matière d’habitat.
Pour exemple : le  nouveau lotissement « Les Côteaux du Moulin ».
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C’est la rentrée dans les écoles ! 

Des bambins de la maternelle au 
lycée, en passant par les classes 
élémentaires et les bancs du collège, 

ce sont exactement 4 563 élèves (soit 1 333 
en maternelle et primaire, et 3 230 dans le 
secondaire) qui ont effectué leur rentrée 
dans les établissements de Lamballe, ces 
jours derniers . Comme chaque année, 
cette rentrée s’accompagne aussi de son 
lot de mouvements au sein des équipes 
pédagogiques .

Parmi les nouveautés, soulignons l’ouverture 
d’une classe à l’école publique La Poterie-
Trégomar avec 3 classes à La Poterie (petite 
section/moyenne section, grande section/CP 
et CE1/CE2) et 2 classes à Trégomar (CM1 et 
CM2) . Saluons au passage l’initiative menée 
par d’anciens élèves de Trégomar qui, arrivés 
dans les classes des « Grands » à La Poterie, 
ont suggéré de repenser la cour de l’école, 
qu’ils jugeaient inappropriée aux jeux de 
leur âge . « Il faut enlever toutes les marques 

sur le sol, le bac à sable, le toboggan et les 
tapis ! On voudrait un terrain pour les jeux 
et un pour le sport, avec des buts pour le 
foot, le hand… On voudrait aussi garder 
la cabane » ont notamment souhaité les 
enfants, un plan d’aménagement à la main ! 
Cette réflexion menée en concertation 
avec la directrice Dominique Favreau et les 
enseignants, Frédéric Grandgirard, conseiller 
pédagogique de l’Education Nationale, et les 
personnels communaux affectés à l’école, va 
pouvoir se concrétiser dès la rentrée .

Au niveau des investissements, une 
grosse part est réservée cette année au 
changement du mobilier (4 880 €) et à la 
mise en place d’une porte (6 000 €) à l’école 
maternelle Beaulieu, à l’équipement du 
hall d’accueil (2 365 €) à l’école élémentaire 
Beaulieu, à la modernisation de la salle de 
motricité (35 000 €) et à la rénovation des 
WC (30 000 €) à l’école de Saint-Aaron, à la 
poursuite des travaux de restauration 
(30 500 €) à Mathurin-Méheut, au rangement 
vélos et matériel de sport (9 000 €) à 
Trégomar et à l’assainissement du bâtiment 
scolaire (13 000 €) de La Poterie . La réflexion 
va également se poursuivre à propos de 
l’agrandissement de la cantine de Maroué .

La Ville a proposé aux directeurs des 
écoles de développer leur équipement 
informatique au cours des deux 

prochaines années scolaires .
Ainsi, l’école de Beaulieu va recevoir un 
« chariot numérique » comportant des PC 
portables : ce chariot permet de déplacer les 
postes dans les classes directement auprès 
des enfants .
Progressivement, les autres établissements 
scolaires se verront équipés de valises 
numériques (même principe que le chariot) 
ou de tableaux interactifs .

Pour la gestion des effectifs de garderie, 
restaurant scolaire et centre de loisirs, la 
Ville a également fait le choix du pointage 
des présences sur tablettes numériques . Fini 
les interminables listes papier ! Un outil qui, 
en outre, permet au personnel municipal 
d’accéder immédiatement à la fiche sanitaire 
d’un enfant en cas d’accident .
A ce sujet, n’oubliez pas d’informer le 
service des Affaires scolaires ou le personnel 
municipal des écoles en cas de modification 

de la fiche de votre enfant : déménagement, 
avis médical, changement de numéro de 
téléphone, situation familiale, etc .

Contact : tél. 02 96 50 13 50

De nouveaux équipements numériquesDes aides 
pour vos enfants
La Ville accorde des subventions pour 
les classes de neige, classes vertes, 
classes de mer, classes de découverte, 
échanges culturels organisés dans le cadre 
scolaire (séjours linguistiques, voyages 
à l’étranger), les accueils de loisirs et les 
colonies de vacances . La plupart du temps, 
c’est l’école qui fait la demande et reçoit 
la subvention . Cela permet aux parents de 
bénéficier de tarifs ajustés . Pour l’année 
2011, cela représente un budget total de 
28 609,37 e et plus de 1 500 enfants qui 
ont pu bénéficier de ces aides .

N’hésitez pas à poser la question à votre 
école, collège, lycée…
Pour les enfants non scolarisés à Lamballe, 
la demande est à faire auprès du service 
des Affaires scolaires .

Contact : tél. 02 96 50 13 50
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Dans le cadre de l’égalité des chances, 
la thématique égalité filles-garçons 
constitue une obligation légale et 

une mission fondamentale de l’Education 
Nationale .
Or, de nombreuses disparités subsistent 
et se traduisent par l’irrespect, des 
comportements parfois violents et sexistes 
au sein de l’école, mais également par 
des différences d’orientation qui ont des 
conséquences sur l’insertion dans l’emploi .

Aussi, grâce au Conseil Local de Sécurité et 
de Prévention de la Délinquance (CLSPD), 
la Ville a mis en place des moyens pour 
développer cette thématique, incluant 
des ateliers avec les enfants et une offre 
de formation pour les personnels, avec le 
soutien de l’Office Central de Coopération 
à l’Ecole (OCCE) .

L’école Mathurin Méheut a alors saisi cette 
opportunité pour inscrire à son projet 

d’école un travail de sensibilisation sur la 
relation filles-garçons .
L’OCCE et la Maison des Cultures du Monde 
ont, avec le service Médiation de la Ville 
de Lamballe, travaillé avec les enfants, le 
personnel municipal et les enseignants, pour 
décrypter les comportements, apprendre à 
ne pas juger, à respecter les différences .
Aborder ces sujets en classe, c’est déjà faire 
évoluer les mentalités et c’est certainement 
un pas de plus vers l’égalité filles-garçons .

(

un pas de plus 
vers l’égalité filles-garçons

Do’ minots : pour 
grandir en s’amusant

En début d’été, la Ville a inauguré sur le 
site de Beaulieu (entre le groupe scolaire et 
La Farandole) Do’Minots, un tout nouveau 
bâtiment de 210 m² dédié aux accueils de 
loisirs (3 à 12 ans) . Conçu dans la démarche 
Haute Qualité Environnementale (HQE) 
avec une ossature bois, un bardage en 
panneaux composites et des panneaux 
photovoltaïques, le bâtiment comprend 
notamment 5 salles, 2 bureaux et une 
infirmerie . Auparavant, les enfants étaient 
accueillis à La Farandole et dans les salles 
de l’école Beaulieu mais la progression des 
effectifs rendait l’espace de plus en plus 
exigu . « Outre les meilleures conditions 
d’accueil, notamment pour les enfants en 
situation de handicap, Do’Minots va aussi 
nous permettre de mieux gérer la mixité 
petits-grands » indique Jocelyne Bertrand, 
la responsable des accueils de loisirs . La 
structure fonctionne le mercredi et durant 
les petites vacances scolaires, hors Noël .

Le coût total des travaux est de 556 600 €
(hors taxes) avec des subventions du 
Conseil général (200 000 €), de la Caisse 
d’Allocations Familiales (83 500 €) et de 
l’Etat (25 000 € de la réserve parlementaire) .

Qu’on se le dise : la Cuisine 
centrale de Penthièvre ne 
fait pas que conditionner 

des repas en barquettes 
individuelles . Elle 

cuisine aussi de 
bons petits 

plats !

« Le problème, c’est que les gens ont trop 
tendance à apparenter le terme de cuisine 
centrale à celui de cuisine industrielle. Or, 
chez nous on travaille essentiellement à 
partir de méthodes traditionnelles. L’aspect 
industriel de notre établissement réside 
surtout dans le conditionnement » observe 
le directeur, Bruno Gelé, qui enchaîne : 
« Notre métier, c’est de faire des plats qui 
aient du goût. Nous élaborons les menus 
à partir de trois critères : les besoins 
nutritionnels en fonction des populations à 
servir, la faisabilité et le respect des goûts des 
matières premières. Notre équipe est très 
motivée à l’idée de mettre du plaisir dans 
l’assiette ! » Bruno Gelé raconte l’anecdote 
d’une dame ayant demandé à visiter la 
Cuisine centrale et repartie enthousiasmée : 
« Cette dame nous avait écrit avec 
beaucoup d’a priori défavorables sur 
la Cuisine centrale. Lorsqu’elle a vu 
comment on travaillait les produits frais, 
aussi bien la viande que les légumes, sa 
vision a complètement basculé vers une 
image positive. Elle nous l’a confirmé 
par une lettre. » 

C’est dans cette même démarche que 
des associations de parents d’élèves vont 
être invitées à visiter cette belle maison 
qui emploie 21 personnes et prépare 
2 500 repas par jour dont 1 350 pour la 
population scolaire .

Autre initiative menée afin de valoriser le 
vrai travail réalisé sur le site de Lanjouan : 
les usagers sont consultés quotidiennement 
à travers une enquête de satisfaction leur 
demandant de noter le menu du jour 
et de préciser leurs remarques . Volonté 
gastronomique mais aussi pédagogique 
avec ces petites fiches qui vont bientôt 
accompagner chaque plat afin d’informer 
les enfants (et leurs parents) sur les qualités 
nutritionnelles des produits . Cette formule 
« Un menu, un produit » s’inscrit dans 
le programme national Nutrition Santé 
lancé l’an dernier . Une occasion aussi de 
communiquer sur la provenance locale des 
produits .

Choux rouges, épinards, carottes, tomates, 
pommes… Bientôt, chaque élève recevra 
avec son plat une fiche expliquant les 
qualités nutritionnelles des fruits et 
légumes et leur provenance, très souvent 
en direct de producteurs locaux. 

Cuisine centrale : 

du plaisir dans l’assiette !

Pendant une séance de travail, 
à l’école Mathurin Méheut.
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L’entretien des espaces verts
un travail de toutes les saisons

Chaque année, la ville 
fleurit au printemps 
et s’épanouit en été.
Mais l’hiver, ne 
croyez pas qu’elle 
sommeille !
Telles des fourmis 
travailleuses, les 
agents des espaces 
verts s’activent pour 
nous offrir dès la 
belle saison une ville 
rayonnante.

Dans quelques semaines, Hervé Le 
Barbier (responsable de secteur) et 
les vingt agents du service Espaces 

Verts plancheront sur le fleurissement de 
l’été prochain : choix des couleurs et des 
fleurs, passage des commandes pour que 
les fournisseurs puissent préparer leurs 
semis . . . 

« Nous fonctionnons sur deux périodes 
de fleurissement : celui de printemps se 
prépare en mai de l’année précédente, 
et celui de l’été en décembre » indique 
Christian Hercouët, responsable du service . 
Si le fleurissement de printemps a son 
importance et fait la part belle aux 

jardinières, celui d’été n’en reste pas moins 
délicat à gérer car il convient d’attendre 
les dernières gelées avant de procéder aux 
plantations . 

« Pour l’été, nous préparons des floraisons 
évolutives alors qu’au printemps tout fleurit 
en même temps. Les plantations d’été 
nous arrivent en mars et nous procédons 
à la mise sous serres des jardinières » fait 
observer Christian . 
Concernant le choix des couleurs, il 
n’existe pas réellement de mode ; par 
contre, chaque année, Henri Le Barbier et 
son équipe choisissent un thème pour le 
fleurissement d’été, souvent en s’inspirant 
de l’actualité . Ainsi le TGV, l’Europe, le Tour 
de France, les Régalades, etc . n’ont pas 
manqué de séduire l’œil des passants dans 
nos rues . Cette année, c’est la libellule qui 
déploie majestueusement ses ailes fleuries .

Les jardiniers profitent aussi de cette 
période de repos végétatif qu’est l’hiver 
pour s’activer au renouvellement de 
certains massifs d’arbustes et de plantes 
vivaces ainsi qu’à la création de nouveaux 
espaces verts, toujours en tenant compte 
des exigences environnementales . 

Autres travaux de saison : la taille des arbres 
d’alignement, le sablage et le goudronnage 
des cheminements piétons . Répartis en 
trois secteurs (Nord-Est : Trégomar - Saint-
Aaron – La Poterie / Sud-Ouest : Lamballe 
sud – Maroué / Centre ville) et une cellule 
stades, les agents sont également associés 
aux projets de leur secteur .

A Lamballe, le fleurissement valorise avec 
élégance et discrétion le patrimoine local, 
participant ainsi à la qualité d’accueil de 
tous ceux qui entrent dans notre ville . 
Soixante-dix hectares sont entretenus par 
le service espaces verts .

« Mon rôle est aussi de veiller à la bonne 
qualité du cadre de vie de tout le monde. 
A ce titre, je consulte régulièrement les 
maires délégués pour connaître leurs 
attentes. Aucun de nos cinq bourgs ne 
doit être oublié, et tout au long de l’année 
le service des espaces verts participe à 
l’embellissement du territoire. C’est un 
vrai bonheur de rentrer dans nos bourgs 
accueillants » confirme Paulette Dobet-
Pincemin, adjointe à l’Environnement et au 
cadre de vie .

« La municipalité a initié certaines 
pratiques dont le recyclage qui évite 
des fréquences de tonte rapprochées. 
Certains espaces verts sont traités en 
gestion différenciée et ne sont fauchés 
ou broyés qu’une ou deux fois par an » 
précise Christian .

Le service espaces verts assure donc 
une tonte chaque quinzaine… quand 
les conditions météorologiques le 
permettent . 

Ce printemps, il a fallu s’adapter à des 
conditions climatiques qui favorisaient 
la pousse de la végétation .
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Répondant à un souhait des élus de 
planter des arbres fruitiers sur certains 

terrains communaux non occupés, le 
service des espaces verts a créé des vergers 
sur trois sites de la ville :
• au centre-ville, Square Mathurin-Méheut 
(pommiers, poiriers et cerisiers) ; 
• près de La Farandole (pommiers, poiriers, 
pêchers, mûriers, groseilliers) ; 
• rue Victor Schœlcher (nombreuses 
essences dont un noyer) . 

La population est invitée à déguster ces 
fruits… dès qu’ils seront mûrs !

Des fruits pour tous !

un arboretum à Saint-Aaron Quelques conseils 
En partenariat avec les enseignants de 

l’école publique de Saint-Aaron et 
leurs élèves, les jardiniers de la Ville ont 
réalisé un superbe arboretum d’essences 
forestières dans le bourg de Saint-Aaron 

(en contre-bas de la salle polyvalente) . 
Un espace aussi ludique que vivifiant où 
l’on rencontre chênes, bouleaux, hêtres, 
frênes, houx… 

Voici trois petits conseils qui vous 
permettront de préserver notre 

environnement :
Le paillage : un procédé simple qui 
consiste à recouvrir le sol avec des 
matériaux d’origine végétale ou minérale . 
Il évite notamment d’arroser l’été .
Le compostage : à faire soi-même, cette 
technique constitue en outre une activité 
simple, pleine d’avantages pour le jardin et 
réduit la production d’ordures ménagères 
traitées par Lamballe Communauté . 
autre réflexe : si vous avez des feuilles 
autour de votre maison, amassez-les 
dans un coin de votre jardin, cela fera un 
abri pour la faune, notamment pour les 
hérissons !

Contact compostage : tél. 02 96 50 13 76
dechetsmenagers@lamballe-
communaute.fr 

bravo 
les bénévoles !

Fleurir est autant un geste d’accueil 
qu’un geste citoyen . Pour preuve, des 

groupes de bénévoles réalisent chaque 
année un superbe travail de fleurissement 
en préparant et accrochant des jardinières 
au cœur du bourg et autour du petit 
patrimoine rural, et en assurant l’arrosage . 
C’est le cas par exemple à Trégomar, La 
Poterie et dans le quartier des Lapins de 
Beaulieu .
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40 bougies 
pour les Amis de Lamballe et du Penthièvre

L’Association met en place chaque année 
une exposition temporaire dans son 
Musée (près de la Maison du Bourreau) . 
Cette année, l’expo est consacrée à « La 
pomme, le cidre et la galette » .
Visible jusqu’au 29 septembre, du mardi 
au samedi de 10h à 12h et de 15h à 17h30 .
Entrée : 2 €

Contact : 4 rue du Four
Tél. 02 96 34 77 63

Exposition
>>

Assis au côté du président Michel 
Souplet, Francisque Bourel est 
intarissable sur les premières heures 

des Amis de Lamballe et du Penthièvre . 
«Annie, tu t’souviens du soir de notre 
première réunion autour de Jo. Nous 
avions tous le même défi : préserver tout 
ce qui touche à notre histoire et à notre 
patrimoine. Et nos discussions étaient déjà 
passionnées à l’époque ! » En face de lui, 
Annie, l’épouse du regretté Jo Penvern, 
fondateur de l’association, acquiesce, des 
tonnes de souvenirs dans les yeux . Pour eux, 
c’est comme si c’était hier ! Et pourtant, 
que d’archives feuilletées, que de greniers 
fouillés, que d’émotions partagées, que 
de chemin parcouru depuis cette année 
1972 pour cette association dont la mission 
première est de « rassembler tous ceux que 
l’histoire et le patrimoine de Lamballe et du 
Penthièvre intéressent, sans aucune exigence 
de diplôme ou de recommandation ». Un 
postulat auquel personne n’a dérogé, ce qui 
explique l’enthousiasme et la fidélité des 
quelque 350 adhérents (dont 40 membres 
actifs) actuellement recensés .  

Les Amis de Lamballe et du Penthièvre 
œuvrent autour de trois grands axes :

• la recherche, la conservation et l’étude 
de tous les documents et objets formant 
le patrimoine local ;
• la sauvegarde, la conservation et la mise 
en valeur de sites naturels et monuments 
du pays ;
• la publication d’un bulletin annuel 
recueillant le résultat des recherches, 
récits et anecdotes ayant trait au pays de 
Lamballe et de Penthièvre .

Ces quatre décennies ont ainsi permis 
de bâtir de remarquables collections 
de poteries, coiffes, costumes et autres 
traditions enracinées dans notre terroir, d’où 

la gestion du musée d’arts et de traditions 
populaires et d’une bibliothèque composée 
d’inestimables ouvrages historiques .

Alors, où les Amis de Lamballe et du 
Penthièvre vont-ils puiser leur motivation 
pour leurs investigations, conférences, 
tables rondes et autres sorties ? « Sans doute 
s’agit-il d’un réflexe de préservation, de 
sauvegarde… D’ailleurs, nous fonctionnons 
un peu comme ces sociétés d’émulation qui 
ont vu le jour au lendemain de la Guerre » 
expliquent Michel Souplet et Geoffroy de 
Longuemar, responsables de la commission 
« Bulletin » tandis que Francisque Bourel 
contemple, non sans nostalgie, la « Une » du 
premier numéro intitulée « Servir l’histoire » :
« Ah ! Ça sentait l’encre fraîche lorsque nous 
imprimions ces premiers bulletins ! »

Question un peu provocatrice :
Reste-t-il encore des choses à trouver ou à 
préserver à Lamballe et dans le Penthièvre ?
« Vous avez raison, c’est aussi la question que 
nous nous posons parfois, mais l’expérience 
montre que nous sommes loin d’être arrivés 
au bout de l’histoire. Chaque année, nous 
constatons que de très nombreuses archives 
restent à exploiter. Et des trésors dorment 
certainement encore au fond de certains 
greniers » sourient Michel Souplet et 
Geoffroy de Longuemar . 
« D’ailleurs, chaque année à l’heure d’établir 
le sommaire de notre publication, nous 
avons l’embarras du choix parmi les sujets. »

La salle d’honneur de la mairie 

accueille actuellement une 

exposition rétrospective célébrant 

les 40 ans des Amis de Lamballe 

et du Penthièvre. L’occasion 

de saluer le travail réalisé par 

des hommes et des femmes 

passionnés par leur territoire.

Devant une maquette reproduisant la collégiale Notre-Dame, de gauche à droite : 
Michel Souplet, Geoffroy de Longuemar, Annie Penvern, Francisque Bourel.



4ème édition des Cavales d’Automne
Une foule d’animations nous attend avec cette opération 
coordonnée par le Pays de Saint-Brieuc (Pays touristique), en 
collaboration avec les acteurs de la filière équine . Véritable vitrine, 
elles permettent aussi au public de découvrir le monde du cheval 
dans toute sa pluralité : la génétique, l’élevage, le patrimoine, le 
travail, le loisir, l’artistique, l’économie… 
« Les Cavales d’Automne ont pour vocation de promouvoir le 
cheval comme partie intégrante du patrimoine local, rendre 
accessible à tous le monde du cheval et soutenir les acteurs locaux 
pour pérenniser et développer les savoir-faire et les structures. Cet 
événement est aussi un levier économique pour notre tissu local » 
considère le maire Loïc Cauret . 

un programme prometteur à Lamballe
Quatre gros évènements vont rythmer la vie des Lamballais :
• Samedi 15 et dimanche 16 septembre, concours national du cheval 
breton et concours-vente d’étalons, au parc équestre du Haras .
Cette manifestation a pour but de rassembler les éleveurs de 
chevaux de trait et postiers bretons originaires de plusieurs régions . 
L’occasion d’approcher les meilleurs reproducteurs et compétiteurs 
en attelage . Près de 250 chevaux sont attendus .
• Samedi 22 septembre, après 6 jours de randonnée équestre 
convergente vers Lamballe (ouverte à tous les cavaliers qui le 
souhaitent), arrivée au Haras . En fin de journée, bivouac au parc 
équestre .
• Dimanche 23 septembre, Mille Sabots . Dans les rues le matin, 
au Haras l’après-midi, Lamballe se transforme en une gigantesque 
vitrine du monde équestre . Un grand spectacle à ne pas manquer !
• Vendredi 5 octobre, les Bistrots de l’Histoire sur le thème du 
cheval . Témoignages et animations pour mieux comprendre le rôle 
social du cheval hier et aujourd’hui . 

Les Cavales d’Automne c’est aussi :
Le jumping d’Erquy (les 14, 15 et 16 septembre), la caravane de 
Penthièvre (randonnée équestre) de Saint-Alban à Lamballe (du 17 
au 22 septembre), la foire aux poulains de Plaintel (le 1er octobre) 
avec départ d’une randonnée équestre la veille, et des courses 
hippiques à l’hippodrome de la Baie à Yffiniac (le 14 octobre) .

Contact : tél. 02 96 50 06 98
Syndicat Mixte du Haras de Lamballe
Syndicat.mixte@haraspatrimoine.com
www.mille-sabots.fr
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Un chantier rondement mené ! » A l’heure de donner le coup 
d’envoi du tournoi d’été dans leurs nouvelles installations, 
le président Philippe Le Gall et ses amis du Tennis-Club de 

Lamballe étaient unanimes à reconnaître la tenue des délais et la 
fonctionnalité du complexe sportif . 
Ce dernier comprend deux courts couverts, un club-house et une 
salle de squash, que la Ville vient de faire construire sur le site du 
stade Louis-Hingant . 
Lancés le 9 janvier dernier, les travaux, auxquels plusieurs artisans 
locaux ont pris part, se sont achevés fin juillet . Le bâtiment principal, 
de 296 m², est composé d’une charpente en bois, de parties 
translucides au plafond pour favoriser l’éclairage naturel et de larges 
ouvertures pour ventiler la structure en période chaude . 
« Afin d’éviter les surconsommations électriques inutiles, les deux 
courts sont équipés d’un dispositif à deux niveaux d’éclairage de 
300 et 500 lux. Aucun chauffage n’est prévu » précise Christophe 
Servanin, du service travaux de la Ville et chargé du suivi de chantier . 
La surface des courts est en terre battue, avec un arrosage pouvant 
être à la fois automatique et manuel .
Attenants au bâtiment principal, le club-house (160 m²) et la salle de 
squash ont été conçus dans le même esprit afin de donner une unité 
à l’ensemble de la construction . Le coût total de l’investissement 
est de 812 000 €, avec des subventions attendues de la part de 
la Fédération Française de Tennis et du Centre National pour le 
Développement du Sport .

Formation, compétition et loisir
« Quatre courts au lieu de deux, ça change tout en termes d’espace 
et de confort » estiment les dirigeants du TC Lamballe, un club dont 
l’essor ne se dément pas, tant en termes d’effectifs (333 licenciés 
dont 70 % de jeunes de moins de 18 ans) que de résultats . La saison 
dernière, le club a remporté de nombreux titres sur les podiums 
départementaux et régionaux . « Ces bons résultats sont le fruit de 
notre formation, à commencer par notre école de mini-tennis » 
se félicite Philippe Le Gall, qui loue au passage les qualités de 
l’encadrement (Eugène Cantin, Damien Benoît) . 
Autre force du TC Lamballe, qui laisse par ailleurs une belle place au 
tennis loisir : la présence de quatre arbitres au club, un « luxe » que 
ne peut s’offrir la grande majorité des clubs en Bretagne .

Deux nouveaux courts

pour le Tennis-Club
Elles nous reviennent au galop

Les Cavales d’Automne

Dès fin juillet, les dirigeants du TC Lamballe ont pu tendre les filets 
pour les premiers services gagnants.

Mille Sabots, événement grand public des Cavales d’Automne.

«
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un mot sur cette opération des 
sacs « Destination…  Eté 2012 » ?
Il s’agissait de la seconde saison et c’est un 
vrai succès . Sans doute la météo de juillet 
a-t-elle aussi favorisé cette affluence . 
La formule consistait à composer pour 
les vacances des sacs découverte avec 
une BD, un album pour grands, un livre 
documentaire, un roman, un CD de 
musique et un film, toujours en ayant un 
souci de qualité dans nos choix . Le but est 
d’amener le public à découvrir des titres 
peu connus . Pour rester dans l’actualité des 
Jeux Olympiques, nous avions mis l’accent 
sur les cinq continents . En plus, l’effet 
surprise a bien plu, les gens prenaient un 
sac sans même regarder son contenu .

Et une nouvelle saison commence…
Nos saisons se calquent sur le calendrier 
scolaire . Chaque année, nous choisissons 
un thème, le plus fédérateur possible, que 
nous déclinons autour de nos animations . 
La finalité est toujours la même : éveiller 
des intérêts, provoquer des rencontres . 
Après « Les couleurs » en 2010-2011, cette 
année nous avons opté pour le thème du 
jeu . 

Pouvez-vous lever le voile sur  
le programme ?
Comme je l’ai dit, le jeu sera le thème 
central de l’année . Nous allons le décliner 
sous plusieurs formes :
• Les jeux graphiques (septembre-octobre) 
autour du manga avec entre autres une 
exposition (Art’L), un atelier à la MJC (10 
octobre) .
• Les jeux d’énigmes (octobre-novembre) 
en lien avec Noir sur la Ville . Petits et grands 
pourront jouer les détectives (6 novembre) 

ou venir frissonner pen-
dant les lectures noires 
avec Jean Hugues Oppel 
(17 novembre) .
• Les jeux comiques (dé-
cembre) avec les histoires 

cocasses de Marianne Franck de la compa-
gnie Poisson d’avril (5 décembre) ou encore 
un spectacle « C’est pas moi, mais l’autre » 
(18 décembre) qui nous promet rires, émo-
tions et étonnement .

En parallèle et en dehors de la thématique 
principale du jeu, d’autres rencontres 
sont  prévues comme une soirée avec 
une journaliste de l’AFP pour un Spécial 
Palestine (30 novembre) ou encore un 
retour sur la rentrée littéraire avec la 
sélection de romans de la bibliothèque (14 
décembre) .

Le programme complet de septembre à 
décembre est disponible à la bibliothèque, 
en mairie et sur le site internet.

il y en a pour tous les goûts !
C’est un programme qui permet à la 
bibliothèque de remplir une fonction 
d’interface multigénérationnelle dans la 
ville mais aussi de jouer un rôle de lien social 
sur le territoire . Nous accueillons ici des 
gens de tous horizons, et parfois des gens 
qui ont besoin de se confier . Le socle de 
notre travail est d’être présent sur tous les 
espaces de l’établissement afin d’accueillir, 
accompagner et aider nos lecteurs . Et 
cela durant toute l’année . D’autre part, 
la consultation sur place, la lecture des 
périodiques, l’accueil de différents groupes 
dont 56 classes des écoles de Lamballe et 
les nombreuses actions proposées, font 
de la bibliothèque un lieu de culture mais 
aussi d’ouverture sur le monde . 

Contact : tél. 02 96 50 13 68
bibliothèque@mairie-lamballe.fr  
www.bibliothequedelamballe.fr

Des jeux pour tous à la bibliothèque

Après le succès rencontré par les sacs 

« Découverte » nous invitant à faire le tour 

du monde cet été sur le thème des anneaux 

olympiques, la bibliothèque municipale 

ouvre sa saison 2012-2013. Entretien avec la 

directrice Nicole Lecorgne .

Les histoires cocasses de Marianne Franck, de la compagnie Poisson d’avril, 
à la bibliothèque le 5 décembre.

(

Le manga breton s’invite à la 
bibliothèque en cette rentrée !

Plus de 156 000 prêts
en 2011 !
La bibliothèque de Lamballe, c’est :

• Un fonds de 50 942 documents en 
lecture publique dont 40 607 livres, 
117 abonnements à des revues, 7 988 
CD, 930 cédéroms, 1 417 vidéos et 4 049 
documents patrimoniaux .

• 3 555 adhérents répartis en 1 952 
adultes, 1 432 enfants et 171 collectivités .

• 156 648 prêts annuels dont 54 268 
prêts livres adultes, 68 801 prêts 
livres enfants, 2 653 créneaux de 
consultation, etc .

• Une équipe de 11 personnes

• Un outil : 4 accès au catalogue 
informatisé, 1 photocopieuse, 6 postes 
de consultation de Cédéroms, 3 points 
d’écoute sonore, 4 accès Internet pour 
le public…

• L’accueil de 56 classes scolaires, 
crèches, espaces multi-accueil, centre 
de loisirs . . .

• Des animations : clubs de lecture, 
les mercredis des histoires, des jeux-
concours, des expositions, des lectures 
à voix haute, des animations musicales, 
des bibliographies . . .

Des lectures noires 
avec Jean-Hugues Oppel 
le 17 novembre : 
frissons garantis !

©
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Sur la scène 
du Quai des rêves

C’est aussi la rentrée pour le Quai des rêves. 

Après le lancement de saison en juin, 

petit tour d’horizon de nos rendez-vous 

d’ici la fin de l’année. 

La botte de 7 lieux, c’est un réseau de 6 
salles de spectacles situées à quelques 
minutes les unes des autres, associées 
pour vous proposer un maximum de 
plaisirs et de découvertes .

De Plédran à Langueux, de Pordic à 
Trégueux, de Ploufragan à Lamballe, 
en un saut de puce aux quatre coins 
du pays de Saint-Brieuc . Entre nos 
différents lieux, vous n’êtes plus 
obligés de choisir pour avoir partout 
le meilleur tarif ! 

Déjà abonnés de l’une de nos salles, 
vous pouvez obtenir votre carte de 
Super-Abonné contre la modique 
somme de 5 e .

Contact : 
Quai des rêves, tél. 02 96 50 94 80
contact@quaidesreves.com 
www.quaidesreves.com 

Devenez un Super-Abonné !

Connaissez-vous

« La botte de 

7 lieux » ?

Samedi  6 octobre à 20h30 

« La machine à explorer le temps »
> Théâtre dès 9 ans . L’équipe qui nous 
avait régalés avec « 20 000 lieues sous les 
mers » adapte de manière spectaculaire les 
aventures de l’explorateur du temps, tirées 
du roman de H .G . Wells .

Dimanche 14 octobre à 15h

« Le Comte Ory »
> Opéra par l’ensemble Matheus . Près de 
50 musiciens et solistes mettent leur fougue 
au service de cet opéra comique de Rossini, 
écrit en français, sur les frasques d’un comte 
séducteur .

Samedi 27 octobre à 20h30 

« Ce que le jour doit à la nuit »
> Danse . Douze danseurs de la compagnie 
Koubi mêlent danse hip-hop, capoeira et 
danse contemporaine dans un spectacle qui 
magnifie la beauté du métissage .

Vendredi 9 novembre à 20h30 

Cali
> Chanson . En accoustique, Cali fait 
redécouvrir l’émotion et les sentiments qui 
parcourent ses chansons, en croisant énergie 
rock et confidences intimes . 
Première partie : Sam Verlen.

Dimanche 25 novembre à 15h30

François Budet /  
Babilotte chante Serge Reggiani
> Chanson . Deux concerts avec des chansons 
qui ont marqué les mémoires : François 
Budet navigue entre tubes et nouveautés ; 
Dominque Babilotte ravive l’humour et le 
romantisme de Serge Reggiani .

Vendredi 30 novembre à 20h30

Pss Pss
> Acrobaties clownesques (dès 5 ans) . 
Un spectacle réjouissant qui associe 
performances acrobatiques et humour 
poétique du clown .

Vendredi 7 décembre à 20h30

 Valse en trois temps
> Danse . Une scène de séduction, une 
danseuse face à la musique classique, un trio 
titubant sur un air de cabaret : trois courtes 
pièces pour une belle rencontre avec la 
danse .

Vendredi 14 décembre à 20h30

Amélie les crayons / Bumpkin Island
> Chanson et pop folk . Amélie les crayons, 
c’est une présence magique sur scène au 
service de la chanson . Bumpkin Island, 
c’est un voyage de rêve entre pop, folk et 
électronica .

>>
François Budet et son fidèle guitariste Christian Biré.

La compagnie Koubi lors de sa résidence 
au Quai des rêves.
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La période qui s’annonce dès cet été 2012 sera une période très 
certainement difficile pour tous . Elle le sera dans les entreprises, 
mais également dans les collectivités qui vont toutes se heurter 
aux réalités économiques :
• Rareté du crédit, notamment pour les collectivités déjà sur-
endettées,
• Rareté des dotations et subventions publiques, de l’État, du 
Conseil général et du Conseil régional, malgré tous les effets de 
communication que l’on pourra imaginer . 
• Baisse des recettes de l’impôt liée directement à la baisse des 
revenus de chacun .
 
La crise que nous vivons a commencé par une crise financière et 
se poursuit par une crise de la dépense publique . Ne comptez 
pas sur nous pour essayer de trouver des coupables ici où là . 
Cela serait infructueux . « Cela ne sert à rien de pleurer sur le lait 
qui a débordé » . 

Notre conviction est qu’à Lamballe comme ailleurs, cette 
crise de la dépense publique ne pourra pas se résoudre par 
l’accroissement de l’impôt, car cet accroissement de l’impôt 
réduira le pouvoir d’achat des familles et donc les recettes 
fiscales à venir . Cette augmentation de l’impôt risque 
malheureusement d’être proposée, non pas par la hausse du 
taux de l’impôt au niveau local, mais par la réévaluation des 
bases locatives par le Parlement dans les mois qui viennent . 

Depuis de trop nombreuses années, les efforts de rationalisation 
effectués au niveau de l’État ont été très atténués par des 
collectivités qui n’ont pas arrêté de dépenser et d’embaucher . 

En cette rentrée 2012, les collectivités vont être rapidement 
au pied du mur . Pour pouvoir continuer à investir, elles 
vont devoir rapidement faire le choix entre réduire les 
dépenses et augmenter l’impôt . Certains élus, croyant 
être malins, proposeront les deux : une légère baisse des 
dépenses pour justifier une importante hausse de l’impôt . 

A Lamballe comme ailleurs, notre conviction est qu’il faut 
se concentrer sur la réduction des dépenses . Réduire les 
dépenses ne se fait pas n’importe comment . Elle doit se 
baser sur une méthode : l’évaluation du « service rendu » 
par la collectivité, service par service, action par action, 
programme par programme . En quoi est-ce que tel service, 
telle action ou tel programme rend un service adapté aux 
besoins de nos concitoyens ? Voilà la question que nous 
devrons nous poser très rapidement . En quoi est-ce que 
la collectivité est la mieux placée pour rendre ce service ? 

L’augmentation de l’impôt n’est pas une fatalité . Savez-vous que 
la commune d’Issy-les-Moulineaux (92) a voté cet été une baisse 
de 20 % du taux de la taxe d’habitation . Même si toutes les 
situations ne sont pas comparables, sachons que cela est possible . 

Gérer au plus près la dépense tout en adaptant le service à 
la population à la situation économique d’aujourd’hui, telle 
sera notre contribution dans la préparation du budget 2013 
de la ville de Lamballe . Le courage politique s’impose à tous .  
 
 
 
Stéphane de Sallier Dupin – Yves Clément
Véronique Delaître – Rosanne Mahé

Le Conseil Municipal du 3 juillet 2012 a voté à l’unanimité 
la fusion au 1er janvier 2013 de l’Hôpital de Lamballe et de 
la Maison de Retraite Intercommunale (MRI) de Trégueux 
Langueux La Méaugon .

Lamballe atteint ainsi un volume d’activité plus important et 
conforte la spécialisation et la continuité de ses équipes et de 
ses services . 

Le plus important réside dans la possibilité d’une meilleure 
prise en charge des personnes âgées, au plus près de leur 
domicile, en leur offrant une gamme variée de dispositifs, du 
domicile à l’hospitalisation, en passant par l’accueil de jour et 
l’hébergement temporaire .

Les résidents de la MRI pourront être hospitalisés à Lamballe s’ils 
le souhaitent . Grâce à la maison médicale de garde, ils éviteront 
après régulation par le SAMU, en fonction de leur état de santé, 
un passage traumatisant par les urgences hospitalières .

Lamballe devra pour se faire augmenter ses capacités en lits de 
médecine, de Soins de Suite et de Réadaptation (SSR) et de soins 
de longue durée .

Rappelons qu’il y a quelques années, sans l’opposition de la 
population et de ses élus, le service de soins de longue durée 
devait fermer . Il a certes été réduit de 80 à 30 lits mais depuis les 
autorités ont reconnu qu’il remplissait parfaitement son rôle .

Fusionnées, les deux structures sous la bannière « Groupe 
Gériatrique du Penthièvre » vont proposer des extensions de 
leurs capacités sur les sites de Trégueux et La Méaugon, ainsi 
qu’à Lamballe :
• en Médecine : une unité de soins palliatifs de 6 lits
• en SSR : 4 lits dédiés aux accidents vasculaires cérébraux (AVC) 
et une unité de 6 lits pour patients en état végétatif chronique 
(EVC), 
ainsi que des lits d’EHPAD pour personnes âgées et adultes 
handicapés vieillissants (60 + 30 soit 90 lits) . 
La demande est forte et des délais d’admission insupportables 
dans un contexte de vieillissement important de la population .

S’inscrivant dans une solide tradition d’ouverture et de 
coopération avec 5 autres EHPAD, avec le GIP du Penthièvre 
pour la cuisine, la gestion du service de soins à domicile des 
CIAS de Lamballe Communauté et de l’Arguenon Hunaudaye 
ainsi que la présence sur le site de l’Hôpital de divers organismes 
(Service d’éducation spécialisée et de soins à domicile enfants 
- CLIC - maison médicale de garde - consultations libérales…), 
l’Hôpital conforte sa position sur le territoire à la fois plateforme 
de services pour des acteurs sociaux et du mode de la santé, 
centre de ressources mutualisées pour d’autres établissements 
et pivot de la filière gériatrique .

Il sera un des partenaires majeurs du futur contrat local de santé 
et de la maison de santé pluridisciplinaire .
  

Progressons Ensemble
http://progressonsensemble .free .fr/

Evaluer 
le « service rendu »

L’Hôpital de Lamballe 
conforte sa position 
incontournable dans les soins 
aux personnes âgées

(
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Foire aux questions
J’ai vu que la Ville de Lamballe était 
« Ambassadonneur », ça veut dire quoi ?

Jérémy – Lamballe 

En 2010, la Ville de Lamballe a signé une 
convention avec l’Etablissement Français du 
Sang (EFS) de Bretagne, s’engageant ainsi à 
soutenir le don du sang, alors que les besoins 
ne cessent d’augmenter. La Ville de Lamballe 
et l’Association pour le Don du Sang Bénévole 
(ADSB) de la commune aident à l’organisation 
de collectes tout au long de l’année (cf p16- 
Agenda) et participent à la promotion du don 
du sang et de mœlle osseuse (cf p4). 
N’hésitez pas à vous renseigner sur :
www.dondusang.net

Logement
Où puis je trouver des informations utiles ?

Antoine – Maroué

Plusieurs organismes peuvent être 
consultés selon différentes thématiques. 
Il y a notamment l’ADIL, l’Agence pour 
l’information sur le logement. Basée à Saint-
Brieuc, l’agence propose des permanences les 
2ème et 4ème jeudi de chaque mois de 14h à 17h 
à la Maison du département (rue du Jeu de 
Paume à Lamballe). Les conseillers pourront 
vous donner des informations sur vos droits 
et obligations si vous souhaitez louer ou faire 
louer un appartement, devenir propriétaire ou 
si vous souhaitez des informations sur les aides 
possibles à la construction ou à la rénovation. 
En ce qui concerne les économies d’énergies, 
il vous faudra contacter l’ALE, l’Agence locale 
de l’énergie (rue de Gouédic à Saint-Brieuc) 
qui vous conseillera sur les diagnostiques 
énergétiques, les éventuels travaux à 
envisager, les subventions possibles…

Education
Quelles aides sont accessibles aux jeunes 
après le primaire?

Cathy – Trégomar

Il y a bien sûr, les bourses de l’Education 
nationale. Le Département et la Région 
proposent également des aides selon certains 
critères. 

Le Conseil général propose 3 aides : une aide 
aux études secondaires pour les collégiens, 
une aide pour les apprentis dont le salaire est 
inférieur ou égal à 41% du SMIC, une prime 
à la mobilité individuelle pour les lycéens et 
étudiants effectuant un stage ou une année 
d’étude à l’étranger.
Plus de détails sur www.cotesdarmor.fr ou 
en contactant la Maison du département à 
Lamballe. Tél. 02 96 50 10 30

Le Conseil régional a lancé plusieurs dispositifs 
qui concernent notamment l’acquisition de 
manuels scolaires pour les lycéens, l’achat du 
premier équipement professionnel pour les 
étudiants en CAP ou Bac Pro, mais aussi une 
aide pour le transport, l’hébergement et la 
restauration des apprentis bretons et enfin la 
possibilité pour les jeunes de bénéficier d’un 
chèque sport de 15 euros à déduire de son 
inscription à une activité sportive.
Tous les détails sur http://www.bretagne.fr

Trégomar
naissances

2 juin Jean CRÉZÉ
10 juin Elisa BROSSARD HARCAR

 
   

naissances
19 mai Camille BRIENS
20 mai Arielle SAUVÉ
22 mai Wiktoria DZIOCH
29 mai Mathilda BEAUSSANT HUMBERT

3 juin Gurvan QUINTIN
7 juillet Manon BERTHELOT

mariages
18 mai Alexandre DAUMER et 

Marie BARRIEU
18 mai Frédéric PUENTE et Mélanie TIREL
 9 juin Denis BIDON et 

Marianne JARNOUX
 9  juin Yves-Marie LALLÉ et 

Aurore PELLAN
23 juin Patrick BOSCHAT et 

Sandrine MARTIN
30 juin Ollivier GAUBERT et 

Mélanie GAUTIER
30 juin Christian SYMOND et 

Joëlle BRILLET
30 juin Jean-François MALLARD et

Diallo BAYERO
7 juillet Didier LAUNAY et 

Sylvie GOURLAY
7 juillet Vincent THOMAS et Karine AVRIL

Décès
20 mai Claire POURRAIN veuve 

LE BOULAIRE
26 mai Maria BOUTRAIS veuve BRÛLON
1er juin Elise JAGO veuve MÉHEUST
4 juin Irène LE COZ

13 juin Jean MOLINIÉ
19 juin Eveline PALMER veuve CASTRES
21 juin Jean-Claude TARDIVEL
24 juin Elisabeth BASSET veuve 

TRÉHOREL

naissances
1er mai Ashley MONTANVERT
 2 mai Eden HÉRY

12 mai Alban PRIGENT
13 mai Lisa LECLERC
22 mai Léo REMINGOL
24 mai Mathys GLORO
31 mai Victoire LANGLAIS
13 juin Lyla GUYOMARD
16 juin Romy BOCQUENET
19 juin Raphaël MENER
20 juin Alice GREISS

mariages
 7 avril Sébastien ROYNARD et 

Liliane BAUR
23 juin Frédéric TRANCHANT et 

Amélie LE GAL
23 juin David LELEUX et 

Karine PIOCHAUD
30 juin Pierre HINGANT et 

Aurélie LANGLAIS
30 juin Jean-Louis GUILLARD et 

Bernadette BEMATIFY

Décès
 6 février Geneviève GUILLOT veuve 

BRIEUC
18 février Marcel LINCOT
30 mars Marie EVEILLARD veuve 

BOSCHER
 6 avril Madeleine MOY veuve 

ANDRIEU
22 avril Jean-Yves LE GAL
19 mai Francis COUTÉ
19 mai Marie TADIER épouse 

MAINGUY
16 juin Angélique LE SOUCHU veuve 

LE MOUAL
1er juillet Rosalie TALBOURDET veuve 

BIARD
 3 juillet Jean GESREL

Saint-Aaron
naissances

19 mai Lowan ANDRIEUX
28 mai Enzo DURAND
25 juin Llith DUQUESNES
26 juin Malone SAINTILLAN

mariage
9 juin Stéphane ANDREFF et 

Cindy de la BOUËRE

noces d’or
10 mars Huguette et Gérard GAUTHIER

Décès
31 mai Pierre HAMON
20 juin Bernard LE GAL

9 juillet Robert LEGLATRE

La Poterie
naissances

13 mai Héloïse LAILLER
25 mai Mathieu MORIN
8 juin Nikola FILAS

14 juin Maël BOYER

mariage
18 mai Laurent BIARD et Françoise 

COCHENNEC

Décés
15 mai Dominique LE GALL
18 juin Louis ROUILLER
18 juin Lucien BAUSSON

mariage
30 juin Armand LEBOURG et 

Christelle CADIEU
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noir sur la Ville :
un Américain 
dans la ville !

•  Jusqu’au 31 décembre
Exposition « Empreinte d’un voyage au 
Japon » - Musée Mathurin-Méheut . 
Tél . 02 96 31 19 99

•  15 et 16 septembre  
Les journées du Patrimoine - Visite de la 
ville, du Haras, du château de la Moglais, 
des musées de Lamballe, animations à la 
bibliothèque . Tél . 02 96 31 05 38

•  15 et 16 septembre

Concours national du Cheval Breton - Haras 
www.cheval-breton.fr

•  Dimanche 16 septembre

Braderie ASSMAT 22  
Salle omnisport de la Penthièvre

•  Du 22 septembre au 14 octobre

Regards sur les arts - Exposition d’art 
figuratif à la Collégiale Notre-Dame 
www .regards-sur-les-arts .com

•  Dimanche 23 septembre

Mille Sabots - Grande fête du cheval, 
gratuite, de 11h à 17h30 - Tél . 02 96 50 06 98  
www.haraspatrimoine.com 
ou www.mille-sabots.fr

•  Mardi 25 septembre

Concours régional de chevaux montés - 
Haras 

•  Dimanche 7 octobre

Tournoi départemental de badminton 
Gymnase Roger Boulin - Lamballe 
Badminton Club

•  9 et 10 octobre

Don du sang - Salle municipale de Lamballe - 
9 octobre : 15h-19h  
10 octobre : 10h-13h et 15h-19h  
www .dondusang .net - Tél . 02 96 94 31 13

•  Mercredi 24 octobre

Bourse aux vêtements  
Salle municipale - Familles de Lamballe

•  Vendredi 26 octobre

Piaf, l’histoire d’une môme de la rue à 
l’Olympia. Salle municipale de Lamballe 
www .lavilledavy .fr

•  Samedi 10 novembre

Bourse aux jouets ASSMAT 22 
Salle municipale de Lamballe

•  Samedi 10 novembre

Fest Noz 
Salle municipale de Lamballe - Athéol

•  Dimanche 11 novembre

Tournoi départemental de badminton 
Gymnase Roger Boulin - Lamballe 
Badminton Club

•  Du 16 au 18 novembre

Noir sur la Ville, festival destiné à faire 
découvrir le roman noir  
La Fureur du Noir - Tél . 02 96 78 69 70 
http://fureurdunoir .free .fr

•  Du 26 novembre au 7 décembre

Semaine de la Solidarité Internationale.  
Ville de Lamballe . Cette année, la Palestine 
sera mise à l’honneur . Tél . 02 96 50 13 50

•  Dimanche 2 décembre

Tournoi départemental de badminton 
Gymnase Roger-Boulin - Lamballe 
Badminton Club

•  8 et 9 décembre

Week-end du Téléthon 

•  Dimanche 9 décembre

Critérium fédéral de tennis de table 
Gymnase Roger-Boulin

•  Du 14 au 16 décembre

Les Ecuries du Père Noël - marché de Noël  
Haras - Tél . 02 96 50 06 98

Pour cette 16ème édition de Noir sur la 
Ville, Alain Le Flohic et ses détectives vous 
réservent quelques nouveautés . Cette 
année, près de la moitié des 40 auteurs 
présents ne sont jamais venus à Lamballe ! 
Mais que les aficionados du festival se 
rassurent, les fidèles, comme Jean-Bernard 
Pouy ou Jean-Hugues Oppel, seront aussi 
présents !

En invités  vedettes ,  vous pourrez 
rencontrer Craig Johnson ,  écrivain 
américain mondialement reconnu, et Caryl 
Ferey, écrivain breton considéré comme le 
véritable chef de file du polar français .
Au programme du festival, coup de vent 
dans les animations avec entre autres un 
concours de nouvelles qui fait peau neuve, 
un TER de polar revisité et surtout un 
partenariat avec les Vitrines de Lamballe 
ayant pour objectif de mettre du « Noir sur 
la ville »…

Vous pouvez consulter 
l’agenda de Lamballe sur le site 

www.mairie-lamballe.fr
Et n’oubliez pas les programmations 
du Quai des rêves et de la bibliothèque !

Pour tout savoir 
de la programmation : 
http://fureurdunoir.free.fr

>>

Craig Johnson, 
un cow-boy à Lamballe ! 

Le plein de magie avec les Ecuries 
du Père Noël au Haras du 14 au 16 décembre.


